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Resumo: Introdução Hemofilia A é uma doença hemorrágica hereditária ligada ao cromossomo X 
caracterizada pela deficiência ou anormalidade da atividade coagulante do fator VIII. A 
prevalência é de um caso em cada 5.000 a 10.000 nascimentos do sexo masculino. Na maioria 
dos pacientes é diagnosticada ao nascimento relacionada história familiar, entretanto em 
aproximadamente um terço dos pacientes a ocorrência representa uma nova mutação. O 
tratamento é baseado na reposição do fator VIII. Descrição do Caso Recém-nascido masculino, a 
termo, nascido de parto vaginal. Mãe primigesta e sem história familiar de doenças. Durante o 
período expulsivo foi relato pelo Obstetra uma distócia de ombro direito. Foi examinado pelo 
Pediatra na sala de parto não apresentando alterações no exame físico. Nas primeiras 42 horas de 
vida evoluiu com aparecimento de equimoses em membros superiores esquerdos e perna 
esquerda, hematoma em região clavicular direita e hematoma supraumbilical +/- 2 cm. A 
radiografia de tórax mostrou a presença de fratura em terço médio de clavícula direita. Iniciou-se 
uma investigação, sendo encontrado nos exames laboratoriais: o alargamento do tempo de 
tromboplastina parcial ativado com dosagem de fator VIII: 1%. Foi iniciada a reposição com 
fator VIII recombinante. O neonato apresentou melhora das lesões cutâneas e segue em 
acompanhamento com a hematologista pediátrica. Discussão Na hemofilia o fator VIII encontra-
se reduzido, não propiciando que a hemostasia secundária, associada à rota intrínseca da 
coagulação, ocorra. Com isso, possibilita o aparecimento de sangramentos. O diagnóstico 
precoce da hemofilia está relacionado à melhora da qualidade de vida e a diminuição de sequelas, 
já que o tratamento de escolha na maior parte dos lugares tem sido o profilático, que neste caso 
foi iniciado já no primeiro mês de vida, antes de qualquer hemorragia articular. Conclusão A 
hemofilia deve ser sempre lembrada em neonatos com manifestações hemorrágicas, como 
hematomas, equimoses e sangramento aumentado após punções.
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