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Resumo: INTRODUCAO: A Sindrome de Prune-Belly é uma doenca congénita rara, caracterizada por
uma triade de anormalidades, como deficiéncia ou auséncia de musculatura da parede abdominal,
criptorquidismo bilateral e malformacéo do trato urindrio. DESCRICAO DO CASO: Este é um
relato de caso de um paciente, recém-nascido do sexo masculino, nascido de parto vaginal, a
termo, peso ao nascer 33359, Apgar 9 no 10 minuto e 10 no 5° minuto. Ao exame fisico,
observou-se criptorquidismo bilateral, reducdo do tdnus da parede abdominal e aparéncia
enrugada da pele abdominal, apresentando aparéncia de “ameixa seca’. Ele realizou ultrassom do
trato uriné&rio, evidenciando rins topicos, com hidronefrose bilateral. O recém-nascido evoluiu
com retencdo urindria e aumento das escorias renais. Permaneceu durante 5 dias com cateter
vesical e, apOs retirada, apresentou diurese esponténea. Antes da ata, realizou outra
ultrassonografia do trato urinério, na qual se observou leve hidronefrose bilateral. DISCUSSAO:
No paciente do caso, apenas as ateracles inerentes a triade foram observadas. O recém-nascido
evoluiu com diurese esponténea apds retirada do cateter. Portanto, o objetivo do tratamento se
tornou a prevencdo da infeccdo do trato urinério com antibioticoterapia profilética, jA que ndo
havia mais obstrucdo do trato urinario. O recém-nascido foi encaminhado para cirurgia
pedidtrica, a fim de avaliar o tempo adequado para a correcdo do criptorquidismo e
abdominoplastia. CONCLUSAO: O objetivo deste relato foi divulgar a sindrome para que o
diagnéstico possa ser feito precocemente, preferenciamente intra-Gtero, e o tratamento,
principalmente das anormalidades do sistema urinario, ndo seja retardado.
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