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Introducéo: A associacdo entre [Upus eritematoso sistémico juvenil (LESJ) e hepatite autoimune
(HAI) érestrita araros casos reportados, mas nenhum estudo avaliou estas duas doengas em uma
expressiva populagdo pedidtrica de lUpus. Objetivo: O objetivo deste estudo foi avaliar
prevaléncia, assim como comparar dados demogréficos, manifestacbes clinicas, ateractes
laboratoriais e tratamento em pacientes com LESJ com HAI versus LESJ sem HAI. Métodos:
Um estudo multicéntrico retrospectivo incluiu 847 pacientes com LESJ, acompanhado em 10
servicos de Reumatologia Pedidtrica do estado de S&o Paulo. Os diagnosticos de LES] e HAI
foram definidos pelos critérios do Colégio Americano de Reumatologia e *“International
Autoimmune Hepatitis Group”, respectivamente. A andlise estatistica foi realizada utilizando a
correcdo de Bonferroni (p<0,0033). Resultados: A prevaléncia de HAI nos pacientes com LESJ]
foi 7/847 (0,8%). Os 7 pacientes com HAI foram comparados com 28 pacientes sem HAI (estes
ultimos selecionados dos 840 pacientes sem HAI) e ambos tiveram a mesma duragéo de doenga,
proporcéo de 4:1 [0 (0-8,5) vs. 0,12 (0-8,5) anos, p=0,06]. A frequéncia de hepatomegalia foi
significantemente maior em pacientes com LESJ com HAI versus LESJ sem HAI (71% vs. 11%,
p=0,003). Envolvimentos constitucional, muscul oesquel ético, neuropsiquiétrico, serosite, nefrite
e esplenomegalia foram semelhantes nos dois grupos (p>0,0033). Nenhum paciente evoluiu com
insuficiéncia hepética, hipertensdo portal, cirrose ou 6bito. Concluséo: Este estudo multicéntrico
evidenciou que HAI foi uma rara manifestacdo 6rgao-especifica associada aos pacientes com
LES. A presenca de hepatomegalia nestes pacientes, excluindo-se infec¢do, sindrome de ativacéo
macrofgica e medicamentos, deve sugerir investigagdo para HAI.
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