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INTRODUCAO: A estenose mitral caracteriza-se pela diminuicgo do fluxo sanguineo através da
valva devido a um espessamento e imobilidade dos seus folhetos, ocorrendo principalmente
como sequela de doenca reumética. Os principais achados anatomopatologicos incluem:
espessamento dos folhetos valvares, &reas de calcificagdo, fusdo comissura e encurtamento de
cordoalhas. O desenvolvimento de hipertensdo pulmonar e fibrilacdo atrial sGo marcadores de
mau prognéstico. RELATO DE CASO: Paciente de 15 anos, feminino, estudante, natura e
procedente de Iraucuba- CE, iniciou hd um més da internacdo quadro de dispneia aos esforgos,
edema de membros inferiores e superiores e febre persistente. Procurou assisténcia médica e
durante internacdo foram evidenciados: bicitopenia, infiltrado pulmonar a radiografia de térax, e
estenose de valva mitral importante com vegetacdo local, além de comunicacdo interatrial (CIA)
e uma comunicacdo interventricular (CIV) no ecocardiograma. Recebeu antibioticoterapia
(oxacilina, amicacina e gentamicina), e realizou cirurgia de troca valvar( prétese biologica), além
de corregdo de CIA e implante de marcapasso. A paciente retornou ao hospital no pos-operatério
para completar esgquema antibiético , evoluindo com melhora do quadro e recebendo ata apés
conclusdo do tratamento . DISCUSSAO: A endocardite infecciosa € uma doenca grave,
resultante da invasdo endocérdica por microorganismos e, uma vez confirmada, deve ser tratada
com antibioticoterapia endovenosa. Em pacientes sintomaticos com estenose mitral, o tratamento
farmacolégico esta indicado. Ja a correcdo cirdrgica das lesbes valvares € muitas vezes
necessaria, por ser a Unica forma de restaurar a fungdo dessas vavulas e do ventriculo e assim
permitir remissdo dos sintomas. Pode-se optar por implante de valva biol6gica em pacientes com
dificil mangjo da anticoagulacdo e em mulheres jovens, devido a0 efeito teratogénico do
warfarin. CONCLUSAO: Devido a alta mortalidade da endocardite infecciosa, deve-se atentar
para as complicacOes clinicas possiveis, bem como, para a indicagcdo de intervencdo cirargica em
casos de grandes vegetacoes.
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