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Introducdo: O aleitamento materno de neonatos é comprovadamente um fator de diminuicdo da
morbidade e mortalidade infantil. Apesar de esta ser uma clara recomendacéo da Organizagao
Mundia de Saide (OMS) e do Ministério da Salide do Brasil (MS), nem sempre isso é possivel
em RN’s baixo peso devido a presenca de intercorréncias clinicas que levam a necessidade de
internacdo em UTI neonatal, onde a regra comum € n&o ser autorizada permanéncia da mée. O
Método Canguru é um programa que objetiva resgatar o vinculo materno com o bebé e reforcar o
aleitamento materno. Materiais e métodos. Estudo transversal e retrospectivo analisando banco
de dados do servico de Residéncia Médica de Neonatologia de Maternidade de alto risco,
certificada como Hospital Amigo da Crianga, Situada na cidade de Manaus, AM. A amostra
constitui-se de RN’ s menores de 15009, de qualquer idade gestacional, atendidos no ambulatério
de terceira etapa do Méodo Canguru, no ano de 2015. Resultados: Foram avaliadas 144 criangas,
59,7% tiveram alta em aeitamento materno exclusivo, 34% em aleitamento materno misto, 6,3%
em uso de férmula exclusiva. Discussdo: O resultado mostra que um servigco multidisciplinar
especializado em assisténcia a amamentacdo é capaz de impactar positivamente as taxas de
aleitamento materno em RNs muito baixo peso, obtendo taxas superiores as encontradas na
literatura quando comparadas a servigos que ndo adotam o Método Canguru. Conclusdo: Apesar
de RN’'s muito baixo peso apresentarem dificuldades em sustentar aleitamento materno
exclusivo, o Método Canguru mostrou-se eficaz em diminuir o risco de desmame precoce nessa

populacéo.
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