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Resumo: O presente relato visa a apresentar um caso de espondilodiscite em uma paciente de 1 ano e 5 
meses do sexo feminino, previamente hígida. São descritos os surgimentos dos primeiros 
sintomas, inespecíficos, seguidos de manifestações de identificação e perda de força nos 
membros inferiores. Iniciada investigação em busca de uma etiologia que explicasse o quadro, 
utilizando dados do exame físico, exames complementares laboratoriais e de imagem (RNM) e, 
após a confirmação de achados compatíveis com a hipótese diagnóstica, optou-se por se iniciar 
terapia antibiótica e observar a resposta clínica, que, sendo positiva, reforçou o diagnóstico de 
uma espondilodiscite infecciosa, causa rara de uma síndrome compressão das raízes nervosas. 
São discutidos o processo de suspeita e investigação diagnóstica, os exames que ajudam a 
confirmar a hipótese diagnóstica, os possíveis diagnósticos diferenciais para o caso e o 
tratamento preconizado, assim como a respectiva resposta observada no caso. Este trabalho 
ressalta a importância do diagnóstico precoce para a prevenção de sequelas.
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