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Resumo: Serdo relatados 5 casos referentes a um surto de febre tifoide (FT) em escola municipa de
educacdo infantil (EMEI) com diagndstico realizado numa enfermaria de pediatria de hospital
guaternario. Os pacientes, na faixa et&ria de 4 a 5 anos, apresentavam hepatoesplenomegalia
febril e dor abdominal. Um deles apresentava diarreia. Quatro mostraram alteracfes das enzimas
hepéticas e canaliculares. As sorologias foram negativas. As hemoculturas dos pacientes 2, 3 e 5,
foram positivas para Salmonella typhi e a coprocultura da paciente 4 positiva para Salmonella
spp. Como as culturas do primeiro paciente eram negativas ele foi submetido, a exames para
diagndstico diferencia de hepatoesplenomegalia febril, como mielograma (sem anormalidades) e
exames de imagem com resultados inespecificos. Conforme os outros pacientes foram internados
sucessivamente com 0 mesmo quadro clinico e com culturas positivas, a equipe verificou que
todos frequentavam a mesma escola e portanto tratava se de um surto de febre tifoide. Foi
notificada a vigilancia epidemiol 6gica, a propria escola e os hospitais préximos para que todos os
pacientes com quadro clinico semelhante procurassem nosso hospital para realizacdo de culturas.
A partir deste momento foram descobertos 4 novos casos da mesma escola, inclusive em outro
hospital, e essa busca ativa possibilitou que esses pacientes fossem diagnosticados e tratados com
maior rapidez. Todos apresentaram melhora clinica apds antibioticoterapia adequada. A FT é
uma doenca bacteriana aguda de distribuicdo mundial, causada pela Salmonella typhi sendo
associada a precéarias condigdes de saneamento, de higiene pessoal e ambiental. No Brasil,
observa-se uma tendéncia de declinio nos coeficientes de incidéncia e letalidade nas ultimas
décadas. Esses relato é relevante no sentido de alertar os pediatras quanto a possibilidade de um
diagndstico de FT, mesmo num hospital no centro da cidade de S&o Paulo, apesar da melhora das
condi¢des sanitarias em nosso pais nos ultimos anos.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/38-congresso-brasil eiro-de-pedi atri a/0433-surto-de-febre-tifoi de-em-uma-escol a-publi ca-na-cidade. pdf



