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Resumo: Introducdo: A transmissdo vertical do citomegalovirus(CMV) pode resultar em consequéncias
prejudiciais as criancas, geramente subclinicas nas mées, ocorre praticamente em todo mundo.
Nos recém-nascidos a manifestacdo clinica classica e grave € a inclusdo citomegdlica. Objetivo:
Descrever as manifestagbes clinicas, os métodos diagnosticos, os esquemas terapéuticos e 0s
desfechos clinicos de pacientes de zero a dois anos com infecgdo congénita ou adquirida por
citomegalovirus. Método: Estudo observacional descritivo do tipo série de casos através de
andlise minuciosa dos prontuarios médico no periodo de 01 de janeiro de 2001 a 31 de junho de
2014, sendo encontrado 9 casos de infeccdo por CMV confirmada em criancas até 2 anos.
Resultados: Dos 9 pacientes, 44,4% (n=4) possuiam CMV congénita sintomatica com importante
atraso neuropsicomotor, evoluindo com sequelas neurol6gicas, motoras e oftalmicas. Apenas um
caso foi diagnosticado no periodo prénatal, apresentando ateraches sugestivas de
citomegalovirose em ultrassonografia obstétrica e iniciado tratamento logo apOs nascimento.
Destes pacientes, 3 casos receberam tratamento com ganciclovir com melhora da evolugédo
neurolégica. Houve perda de seguimento de 2 pacientes com quadro grave da doenca. A
citomegalovirose adquirida foi encontrada em 55,6%(n=5) com manifestacdo clinica variando
desde quadro assintomatico, linfonodomegalias e febre até mononucleose simile; todos com
resolucdo auto-limitada. Conclusdo: O despreparo dos profissionais da &rea de salide em sugerir a
hipétese de CMV congénito retardando o diagnéstico contribui para o aumento de sequelas
neurol égicas irreversiveis.Por esse motivo, a prevencdo materna, o rastreamento no pré-natal e a
instituicdo precoce do tratamento especifico tornam-se métodos importantes na tentativa de
diminuir e estagnar os danos causados por essa infeccao.
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