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Resumo: Introdução O projeto foi desenvolvido por alunos do curso de medicina do 4° ao 8º período, 
juntamente com os docentes da disciplina de pediatria. Uma instituição sem fins lucrativos foi o 
local de escolha para a realização do projeto. A prática desenvolvida pelos alunos de medicina foi 
a realização de anamnese, exame físico e discussão de casos clínicos. Objetivo O trabalho foi 
realizado de modo simples e objetivo, visando o enfoque no desenvolvimento infantil, para que 
ocorra a correlação entre a teoria e a prática. A metodologia usada foi a metodologia ativa que é 
uma concepção educacional que coloca os estudantes como os principais agentes de seu 
aprendizado. Relato do Caso A execução do projeto acontecia em encontros realizados uma vez 
por semana, toda quarta-feira, durante o mês de julho. A reunião do grupo com os seus 
preceptores ocorria para discussão sobre anamnese, quais os pontos mais importante e as 
dificuldades de realiza-la. O exame físico descrevia muito mais do que uma simples avaliação 
diagnóstica de doenças agudas, podendo ser utilizado para acompanhar o comportamento e 
desenvolvimento das crianças. Conclusões O projeto teve como intuito a realização de anamnese, 
exame físico, discussão dos achados e orientação dos acadêmicos na condução dos mesmos. A 
utilização da metodologia ativa é proposta na formação médica, especialmente, nas concepções 
docentes sobre a vivência na aprendizagem ativa e curricular. A medicina humanizada é aquela 
que pratica a atividade clínica em paralelo com uma visão global do paciente. Acreditamos 
também que uma educação básica num estudo das humanidades possa despertar em alguns 
médicos o interesse para com a dimensão pessoal de seu paciente, envolvendo melhor 
conhecimento de seus interesses, suas idéias, sua história de vida e seus valores.
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