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Resumo: Introdução: A Síndrome de Down (SD) é uma desordem genética que pode associar-se a algumas 
alterações, como atrasos no desenvolvimento e outras morbidades, sendo influenciadas pelas 
características e ocorrências maternas, gestacionais e neonatais. Objetivo: Avaliar quais são as 
intercorrências pré e perinatais mais prevalentes em pacientes portadores de SD. Métodos: É um 
estudo retrospectivo e quantitativo com análise de prontuários de pacientes com SD em uma 
instituição de Fortaleza-Ceará. Os dados da pesquisa são coletados em uma ficha do pesquisador 
e analisados pelo software SPSS v 23. Resultados: A amostra conta com 261 pessoas portadoras 
de SD e com base nos dados coletados nos prontuários, questionava-se sobre a presença ou não 
de intercorrências, e pode-se constatar que 143 pacientes tiveram alguma complicação e 88 não 
tiveram. Desses, os tipos de complicações mais predominantes, podendo o paciente apresentar 
mais de uma intercorrência, e o número pacientes da amostra coletada que possuíam 
detalhamento sobre o assunto são: 60 (30,8%) pacientes com icterícia, 24 (12,3%) pessoas com 
mães que tiveram hipertensão, 19 (9,7%) referem sangramento gestacional, 17 (8,7%) indivíduos 
com cianose, 16 (8,2%) com Insuficiência respiratória, 13 (6,7%) prematuros, 7 (3,6%) pacientes 
em sofrimento fetal, 7 (3,6%) relatam tabagismo materno em seus prontuários, 6 (3,0%) com 
oligoidrâmnio, 3 (1,5%) com plaquetopenia, 3 (1,5%) pessoas com polidrâmnio, 3 (1,5%) 
informam hepatite B gestacional, 2 (1,0%) pacientes com hipoglicemia neonatal, 2 (1,0%) 
indivíduos que apresentam convulsão e as demais intercorrências citadas são etilismo materno, 
hidrocefalia, infecções maternas, toxoplasmose gestacional, zika gestacional, entre outros, que 
tiveram apenas um paciente em cada. Conclusão: Entre as intercorrências dos pacientes com SD, 
as mais prevalentes são icterícia, hipertensão materna, sangramento gestacional, cianose, 
insuficiência respiratória e prematuridade.
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