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Resumo: Introducdo: A epilepsia € um distirbio crénico que pode repercutir na cognicdo, linguagem e na
escolarizacdo da crianga, sendo uma das mais comuns desordens do cérebro. Dessa forma, € de
fundamental importéncia conhecer sua epidemiologia. Objetivo: Conhecer o perfil
epidemiol6gico dos pacientes com epilepsia atendidos no Ambulatério de Pediatria Geral.
Método: Estudo prospectivo, tipo transversal, que incluiu pacientes com idade entre 29 dias e 12
anos, com diagnéstico de epilepsia, atendidos no Ambulatério de Pediatria Geral, no periodo de
dezembro de 2016 a abril de 2017. A amostra foi ndo probabilistica, por conveniéncia, composta
por 62 pacientes. As informacfes foram obtidas por meio de entrevista com 0 responsavel,
andlise do prontuario e aplicacdo de um questionario desenvolvido especialmente para essa
pesquisa, que continha os dados sociodemogréficos, as condic¢fes clinicas, e as alteragdes nos
exames complementares. Resultados: A maioria dos pacientes tinha idade maior que seis anos
(38/61,3%), eram do género masculino (36/58,1%) e frequentavam escola (47/75,8%). Na
avaliagéo da crise, pudemos observar que hd um predominio desse sintoma em menores de dois
anos (36/58%), sendo o tipo de crise mais frequente a Generalizada Tonico-Clonica (44/71,1%).
Com relacdo a Crise Generalizada Tonico-Clonica, observou-se que a droga em monoterapia
mais utilizada foi o Acido Valpréico, com associagdo estatisticamente significativa (p ? 0,05).
Conclusdo: Com a percepcdo de que a epilepsia é uma enfermidade cronica que pode interferir na
qualidade de vida do individuo acometido, surge a necessidade de uma maior busca do
conhecimento deste tema, por ser relevante na pediatria clinica para que o pediatra possa intervir
precocemente, informando e tomando a melhor decisdo terapéutica para o paciente e sua familia.
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