J
L

¢ U

380 Congresso
Brasileiro de

Pediatria

CETDA 1% DE DITUBRD - FORTALEZANTE

Lu pediatra cuidandc de hubure do Drasil

Trabalhos Cientificos

Titulo: Desnutrico Protéico-Energética Em Recém-Nascido Devido A Hipogal actia Materna

Autores: AMANDA MATOS MACHADO (CONJUNTO HOSPITALAR DO MANDAQUI); FATIMA
REGINA DE ALMEIDA PATINO (CONJUNTO HOSPITALAR DO MANDAQUI); KARYN
CHACON DE MELO DE FREIRE DE CASTRO (CONJUNTO HOSPITALAR DO
MANDAQUI); MARIA FERNANDA MARRANGHELLO D’AMICO (CONJUNTO
HOSPITALAR DO MANDAQUI)

Resumo: DESNUTRIGAO PROTEICO - ENERGETICA EM RECEM-NASCIDO DEVIDO A
HIPOGALACTIA MATERNA: RELATO DE CASO INTRODUCAO: A hipogaactia
(insuficiéncia lactacional), é uma das causas do desmame precoce. Nesse caso, a terapia
complementar adequada é parte essencial no tratamento de lactentes com desnutricéo protéico-
energética. DESCRICAO DO CASO: recém-nascido de 17 dias de vida, em aleitamento materno
exclusivo chega em nosso servico com quadro de irritabilidade, alternando com sonoléncia
excessiva, pesando 2200g. Nasceu a termo, sem intercorréncias, com peso de 2810g, recebeu alta
com a mée no terceiro dia de vida. Realizado exames de triagem infecciosa, sorologias,USG
transfontanela e Ecocardiograma, todos com resultados dentro da normalidade, o que nos fez
pensar que a causa era a hipogalactia materna. Orientado amamentacdo exclusiva a livre
demanda, mesmo assim, o lactente mantinha perda de peso e choro excessivo. Foi introduzido
complementacdo com férmula extensamente hidrolisada, devido a histéria materna de anafilaxia
medicamentosa e aergia alimentar, com ganho de peso satisfatério e melhora da sintomatol ogia.
Recebeu alta apos 19 dias de internacdo, pesando 2945g (ganho de 399 /dia) e encaminhado ao
ambulatério de puericultura para acompanhamento. DISCUSSAO: a hipogalactia materna
guando detectada deve ser rapidamente corrigida, a fim de ofertar ao lactente o aporte de
nutrientes necessarios para seu metabolismo fisioldgico, evitando assim a desnutricéo por oferta
insuficiente de alimento. CONCLUSAO: a introducgo precoce de férmula complementar para
um recém-nascido a termo, adequado para a idade gestacional, que ndo apresenta ganho ponderal
adequado, recebendo aeitamento materno exclusvo em virtude de hipogalactia materna,
promove rapida recuperagdo nutricional, aém de um adequado desenvolvimento neuro-
psicomotor deste lactente.
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