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Resumo: INTRODUCAO: O cuidado com o paciente crénico pedidtrico gera impacto no custo com a
salde publica, pois estes apresentam maior incidéncia de desfechos desfavoraveis, bem como
necessidade de procedimentos e tecnologias mais onerosos. OBJETIVO: Tragar o perfil clinico e
epidemiol6gico do paciente cronico pediatrico internado e avaliar sua evolugdo, identificando
intercorréncias clinicas e estratificando os tipos de desfechos. METODOS:; Estudo descritivo,
qualitativo, retrospectivo e observacional em enfermaria de pediatria geral de hospital publico do
Ceard. Foram analisados os prontuérios de pacientes menores de 18 anos, admitidos no intervalo
de janeiro a maio de 2017, portadores de doencas crénicas com limitagdo funcional
(especiamente encefalopatias cronicas e suporte respiratorio prolongado). RESULTADOS:
Foram incluidos no estudo 57 individuos, destes, 29 (50,8%) do sexo masculino; 32 (56,1%)
menores de 5 anos; 11 (19,2%) entre 5 e 10 anos e 14 (24,5%) maiores de 10 anos. Com relagdo
aos eventos desfavoravels, transferéncia para unidade de terapia intensiva, evolucéo para sepse,
incidéncia de lesdo por presséo e de infecgdo relacionada a assisténcia a salde (66% de foco
respiratorio), ocorreram, respectivamente, em 7 (12,3%), 9 (15,8%), 6 (10,4%) e 9 (15,8%) casos,
totalizando 18 pacientes (31,7%) com pelo menos um evento. Sobre o desfecho, 45 (79%)
receberam alta hospitalar, 3 (5,3%) foram a Obito durante o internamento e os demais
permaneceram internados. A equipe de cuidados paliativos acompanhou 14 (24,6%) pacientes.
Ainda com relacdo a saida, do total de pacientes que tiveram alta, 33 (73,3%) apresentaram saida
conforme, sem nenhum tipo de evento. CONCLUSAO: O paciente cronico pediétrico apresenta
necessidade de uma linha de cuidados especializada em evitar eventos desfavoraveis previsivels
reduzindo complicaces e o tempo de permanéncia hospitalar. Intervencdes para prevencéo de
infeccOes hospitalares, sepse e lesdo por pressdo, sd0 necessarias para melhorar a qualidade do
atendimento e otimizar alinha de cuidado.
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