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Resumo: INTRODUCAO: A morbimortalidade pedidtrica estda em transicdo. Até poucos anos, a
assisténcia hospitalar pediatrica era voltada para doencas de carater agudo e infecciosas.
Atualmente, evidencia-se aumento do numero de internacbes e Obitos por doencas crénico-
degenerativas. OBJETIVOS: Analisar o perfil dos pacientes pediatricos que evoluiram a 6bito
internados em enfermaria de hospital publico do Estado do Ceard nos dltimos cinco anos.
METODOS: Estudo retrospectivo, descritivo, observacional e quantitativo acerca dos aspectos
clinicos e epidemiolégicos dos pacientes entre 1 més e 18 anos, que evoluiram para 6ébito na
enfermaria, durante o periodo julho de 2012 a junho de 2017 por meio de andlise de prontudrios e
formulérios da Comissdo de Obito. RESULTADOS: Nos Ultimos cinco anos, 9811 pacientes
tiveram saida hospitalar da unidade, sendo que 24 (79,2% do sexo masculino) evoluiram a obito,
com mortalidade institucional mensal variando de 0% a 1,62%. Observou-se maior prevaléncia
de 6hitos em menores de 5 anos (75% do total), além de elevada mortalidade em criancas
portadoras de doencas cronicas (principalmente encefalopatias cronicas), correspondendo a
87,5% dos casos. A principal causa de 6bito (50% dos casos) foi pneumonia (comunitéria e
hospitalar), tanto nos portadores de doencgas crbnicas, como naqueles sem comorbidades. A
média do tempo de internacdo até o 6bito foi de 119 dias (variando de 2 a 455), com predominio
de internamentos prolongados em criangas com desfecho desfavoravel. Dentre os casos
analisados, 54,1% estavam em cuidados paliativos. CONCLUSOES: A mudanca no perfil de
internacdes pedidtricas decorre da incorporacdo de tecnologias que propiciam uma sobrevida
maior as criangas gque estavam destinadas a morrer precocemente. A predominancia de 6bitos em
pacientes crénicos mostra a necessidade de reorganizacdo dos servicos pediédtricos, visando
garantir estrutura, ambiéncia e processos de trabalhos adequados para 0 manejo dessa popul acéo,
com elevado risco de eventos indesgjaveis, e histérico de reinternagdes e internagdes prolongadas.
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