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A mortalidade perinatal € o indicador mais apropriado para andlise da assisténcia obstétrica e
neonatal. Mais de 70% dos Obitos neonatais ocorrem por causas evitaveis relacionadas com a
adequada atencdo ao recém-nascido (RN). O indice de Apgar é considerado fator determinante de
mortalidade neonatal e avalia condicOes fisioldgicas perinatais. Objetivo: Correlacionar as
condi¢cBes de nascimento com tempo de internacdo e desfecho de prematuros (PT). Método:
Estudo retrospectivo PT nascidos vivos em 2015. Excluidos: idade gestacional (IG) incerta;
Malformagoes fetais; Falta de informagdes no prontuério. Fragmentacdo da amostra: de acordo
com o indice de Apgar no 1° e no 5° minuto (de 0a3, de 4a6 e 7al0). Variaveis: tempo de
internacdo e desfecho (ata ou 6bito). Para testar as diferencas entre grupos: t-test ou Mann-
Whitney conforme normalidade e quiquadrado, com intervalo de confianca (IC) 95%.
Resultados: Em 2015 ocorreram 3.796 partos na unidade, desses 815 foram PT, 620 foram
incluidos no estudo. Caracteristicas: internagdo 37,5%, mortalidade 9,8%, | G<28semanas 8,4% e
peso<1500g 28%. Os 6bitos foram mais frequentes entre os RN com Apgar no 5° minuto de 0 a 3
(91%), seguido por Apgar de 0 a 3 no 1° minuto (52%). Tempo médio de internacdo: Apgar
1°nin  0a3=18dias (0-216dias,DP38), 4a6=20dias (0a203dias,DP32), 7al0=5dias
(0a99dias,DP12) e no 5°min Oa3=6dias (Oa76dias,DP19), 4%6=28dias (0al40dias,DP37), 7210=8
dias (0a216dias,DP20). Utilizando-se os grupos Apgar 7al0 como controle, houve associacéo
com Obito para Apgar 0a3 no 1°min (OR44, IC 19-100) e no 5°min (OR158 IC 35-700) e para
Apgar 4a6 no 1°min (OR10 IC 5-23). Houve diferenca no tempo de internacdo naqueles com
Apgar 0a3 e 4a6 no 1°min e com Apgar 4a6 no 5°min (p<0.001). Conclusdo: Houve melhor
previsdo de 6bito para Apgar 0a3 no 5°min. Apgar ?6 correlacionou-se com tempo de internacéo
mais prolongado.
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