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Resumo: INTRODUCAOQ: O pneumotdrax espontaneo (PE) é definido quando ha presenca de ar na
cavidade pleural, na auséncia de fatores desencadeantes dbvios. E denominado primério, caso
ndo haa pneumopatias prévias, ou secundario, quando coexistentes. Como importante
diagnéstico de dor torécica em adolescentes, faz-se necess&rio a divulgacdo acerca das
manifestagdes e condutas do PE primario na emergéncia. RELATO: Paciente 16 anos, masculino,
longilineo, com histéria recente de PE a esguerda, evoluiu com quadro agudo de dispneia em
repouso e dor pleuritica, associados a tosse seca e febre. Buscou uma unidade de pronto-
atendimento, onde foi diagnosticado com pneumonia e prescrito antibiético para uso domiciliar
por 7 dias. Ap0s quase 48 horas de seguimento terapéutico e piora sintomatica, deu entrada na
emergéncia de um hospital terciario, onde recebeu o diagnostico de pneumotorax a direita apos
realizagdo de raio-x pulmonar, sem qualquer evidéncia diagnostica por meio da avaliacdo clinica.
Em seguida, foi submetido a drenagem torécica a direita e, posteriormente, a pleurectomia apical
e pleurodese abrasiva, com sucesso. Paciente obteve alta hospitalar apds 2 dias da cirurgia
DISCUSSAOQ: Relato acima representa um PE primério pediétrico com recidiva contralateral. O
PE pediétrico € mais comum no género masculino (89%) com idade média de 13,9 anos e a
esguerda (67% dos casos). A recidivaipsilateral ocorre em 20-50% com aumento para 60-80%, a
partir do segundo episodio, enquanto a ocorréncia contralateral € rara, e oscila entre 5-14% em
criangas e em até 40% em adolescentes. O tratamento dependera da extensdo do PE e apds
recidivas, serd0 necessarios procedimentos de controle das mesmas. CONCLUSAO: A
prevaléncia do PE primario pedidtrico é considerdvel, todavia, dados importantes, como
incidéncia e abordagem, sdo ainda controversos. Usa-se, pois, da extrapolacdo de experiéncias
obtidas em adultos, fazendo-se imperante estudos mais adequados sobre a propedéutica e
terapéutica do PE priméario pediétrico.
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