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A adergia a proteina do leite de vaca (APLV) € o tipo de aergia aimentar mais frequente entre
criancas de zero até vinte e quatro meses e se caracteriza pela resisténcia do sistema imunol 6gico
as proteinas do leite. Tendo em vista que a procura das formulas para a ALPV, nos ambul atérios
de referéncia vem se tornando frequente, foi realizado um levantamento de informacfes das
criangas do Programa de Avaliagdo da Indicacdo e Uso de Formulas Infantis Especiais para
Alergia a Proteina do Leite de Vaca (PAIUFA). Buscando assim entender as caracteristicas
clinica dos assistidos nos ambulatorios pediatricos publicos de Natal/RN. Foi desenvolvido o
estudo em dois ambulatérios especificos para pacientes com APLV pediaricos publicos, no
periodo de Agosto a Novembro de 2016, o mesmo foi constituido por 59 prontuarios de criangas,
gue estdo inscritas no (PAIUFA), na faixa etaria de zero a trés anos, residentes em Natal e
interior do estado do RN. No acompanhamento antropométrico, avaliaram - se, 0 peso e altura ao
nascer, segundo OMS-2006 para avaliar 0 estado nutricional. A faixa de idade de inicio dos
sintomas foi de 1 més a 26 meses, embora acometidas por sinais e sintomas envolvendo
simultaneamente distintos sistemas, manifestagdes isoladas do sistema digestorio 91,5%, da pele
67,8% e do trato respiratorio 32,3%. De acordo a avaiagdo do estado nutricional pelo escore Z
do IMC evidenciou magreza e eutrofia, para o parametro Estatura/ldade observamos que a
maioria das criancas apresentou muito baixa estatura para idade, no que diz respeito ao
Peso/ldade mostrou que a grande maioria das criangas do grupo de 0 a 6 meses estdo com muito
baixo peso para idade e em relacdo ao indicador Peso/Estatura todas as criancas do estudo estéo
com magreza acentuada. Observou-se também neste estudo que a diarreia estd presente na
maioria dos sintomas referidos.
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