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Resumo: Introducéo: Cuidados paliativos consistem na assisténcia promovida por equipe multidisciplinar,
gue objetiva a melhoria da qualidade de vida dos pacientes e familiares, diante de uma doenca
que ameace a vida, por meio da prevencdo e aivio do sofrimento. Relato de caso: Paciente
T.A.S, feminina, 1 ano, historia de abaulamento em regido de flanco direito. Internada, realizou
exames de imagem e hidpsias, recebendo diagnéstico: Tumor Rabdoide Extra-renal Metastatico,
com carcinomatose peritoneal. Realizou tratamento quimioterapico e das complicacdes. Porém,
sem resposta satisfatoria e sem possibilidades de medidas terapéuticas. Realizada reunido
multidisciplinar com os pais, j& esclarecidos do prognostico da doenca, explicado sobre cuidado
paliativo e ofertado suporte psicologico. Orientando medidas de conforto, manutencdo da
analgesia com Fentanil, ndo realizagdo de procedimentos invasivos , introducdo de drogas
vasoativas ou realizacdo de manobras de reanimagdo. Evoluiu a ébito em cerca de 30 dias.
Discussdo: O cancer infantil apresenta alto indice de incidéncia e alta mortalidade, sendo a
segunda principal causa de morte em criangas e adolescentes, ( Instituto Nacional de Cancer-
INCA, 2011), perdendo para mortes por causas externas. Para 0s pacientes sem possibilidade
terapéutica e cura, a morte torna-se o desfecho natural. Entretanto, esses pacientes podem viver
dias ou meses. Por isso, a importancia dos cuidados paliativos, que prioriza a qualidade de vida e
o alivio do sofrimento em um momento que o processo de cuidar € mais importante que o tratar.
Conclusdo: Com a progresséo da doenca e a reducdo das possibilidades curativas, os cuidados
paliativos assumem uma curva ascendente, tornando-se necessidade absol uta na oncol ogia.
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