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Resumo: Introducdo: A maioria das doencas reuméticas autoimunes apresenta uma evolucdo crénica,
marcada por periodos de remissdo e exacerbacdo das manifestagbes clinicas. Na Bahia, o0s
estudos de prevaléncias das doencas reumdticas autoimunes S80 escassos Ou inexistentes.
Objetivos. Descrever caracteristicas demogréaficas, clinicas, laboratoriais e terapéuticas de
criancas e adolescentes com doencas reumaticas autoimunes em ambulatério de referéncia
Metodologia: Estudo retrospectivo, com amostra de conveniéncia, com populagdo de criangas e
adolescentes atendidos entre dezembro de 2009 e dezembro de 2016, com diagndstico
confirmado de artrite idiopatica juvenil (AlJ), lUpus eritematosos sistémicos juvenis (LESJ),
febre reumédtica (FRe), dermatomiosite juvenil (DMJ), esclerodermia juvenil (ESCJ) ou doenca
mista do tecido conjuntivo (DMTC). Dados obtidos de forma secundéria, por revisdo de
prontuarios (verificados 497 prontudrios de 529 registros). Resultados. Foram incluidos 94
pacientes com AlJ, 54 FRe, 44LESJ, 12DMJ, 08 ESCJ e 06DMTC. A idade média na primeira
consulta foi 126,5(+45) meses, houve predominancia do sexo feminino (60,1%), etnia parda
(57,8%) e ndo procedentes de Salvador (68,3%). Hemoglobina baixa, hematécrito baixo e VHS
elevados foram as principais ateractes laboratoriais. Em FRe a maioria apresentou artrite, febre,
cardite mitral. As principais formas de AlJ foram oligoarticular persistente, poliarticular FR
negativo e sistémica; houve maior prevaléncia de acometimento de tornozelos e joelhos e de
sequela em joelhos, punhos e cotovelos. As principais apresentactes de LESJI foram artrite e rash
malar, FAN e AntiDNA reagente. Em ESCJ a maioria foi do tipo localizada e os 6rgéos
acometidos na esclerodermia sistémica foram pulméo e trato gastro intestinal. Todos pacientes
com DMJ apresentaram fragueza muscular e lesdes cuténeas caracteristicas. AntiRNP e FAN
reagente foram verificados em 4 pacientes de DMTC, a maioria apresentou miosite, edema em
maos e fendbmeno de Raynaud. Os medicamentos mais utilizados foram imunossupressores e
corticosteroides, houve diferenca entre as doengas. Conclusdo: Este estudo verificou
caracteristicas peculiares de cada doenca
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