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Resumo: Introdução: O tracoma é uma ceratoconjuntivite crônica e recidivante causada pela bactéria 
Chlamydia trachomatis que se mantém como problema de saúde pública e importante causa de 
morbidade, deficiência visual e cegueira evitável no Brasil, inclusive no interior do Ceará. 
Objetivo: Analisar as características epidemiológicas e sociodemográficas do tracoma em 
escolares no município de Russas-CE. Métodos: Pesquisa transversal quantitativa em escolares 
entre cinco a quatorze anos diagnosticados com tracoma e que estavam matriculados em duas 
escolas públicas da zona urbana do município. Resultados: A prevalência de tracoma ativo foi de 
5,95%. A média de idade de 8,2 anos (DP= 1,5 anos); assistência em 7 postos de saúde onde as 
mesmas residem; a maioria é do gênero feminino (38%), raça branca (48%) e bairro Dom Lino 
(60%); renda familiar mensal menor de 1 salário mínimo(SM) em 32%, seguida de 58% entre 1 e 
2SM; escolaridade variou da 1ª séria à 7ª série. Moradia: 100% das casas do tipo alvenaria com 
predomínio de 4 moradores (44%); geralmente 6 cômodos no domicílio (30%), sendo utilizados, 
principalmente, 2 como dormitórios (46%). Saneamento: mais de 1/3 da amostra era abastecida 
por rede pública (84%) de forma diária e quase totalidade (98%) com distribuição encanada de 
água na residência, além de possuir banheiro interno; cerca de 88% faz o uso de sua própria 
toalha; o destino do lixo em 100% dos casos é realizado por coleta pública e o esgoto destinado 
em fossas em 88%. Conclusão: Percebe-se a grande prevalência de tracoma no interior do Ceará, 
demonstrando um grave problema associado a cegueira. A pesquisa foi uma excelente 
experiência para os profissionais e acadêmicos envolvidos, permitindo o conhecimento e a 
possibilidade de identificação da doença, necessitando de intervenções governamentais visto que 
é uma patologia tratável e uma das principais causas de cegueira no Brasil envolvendo a baixa 
renda.
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