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Resumo: INTRODUCAO: A sindrome de opsoclonus-mioclonus-ataxia é bastante rara, porém fortemente
associada a0 neuroblastoma em criancas, como sindrome paraneoplasica, sendo mandatério o
rastreio desta neoplasia. DESCRICAO DO CASO: Masculino, 1 ano e 2 meses, branco, natural
de Fortaleza /CE, previamente higido, iniciou quadro stbito de mioclonias em membros,
movimentos erraticos involuntérios dos olhos (opsoclonus), ataxia de tronco e irritabilidade
importante, sem outros sintomas associados. Procurou atendimento em emergéncia, sendo
inicialmente aventada hipotese de meningoencefalite, devido a isso iniciado Ceftriaxona e
Aciclovir, e encaminhado para hospital de referéncia de doencas infecciosas, onde foi descartada
inffeccdo do sistema nervoso. Logo depois, foi referenciado para hospital terciario para
investigacdo, ja com hipotese de sindrome de Opsoclonus-Mioclonus-Ataxia, que foi confirmada,
sendo iniciada pesquisa para neuroblastoma, aém de infecgbes virais que pudessem estar
associadas a esse quadro. Durante internamento, foi detectado em tomografia de abdome massa
solida em regido de glandula adrenal esguerda, sugestiva de neuroblastoma, que tem associacao
reconhecida com a sindrome apresentada. DISCUSSAO: Relatamos um caso de ataxia em
crianga, em gue o opsoclonus e as mioclonias tiveram destague na diferenciagdo entre ataxia
cerebelar e a sindrome apresentada pelo paciente (maior especificidade do opsoclonus), que pode
ser um sina precoce de neuroblastoma. Com o diagnéstico precoce, 0 prognéstico melhora
substancialmente, sendo importante ter ato nivel de suspeicdio. CONCLUSAO: Pacientes
pediétricos que apresentam sintomas de movimentos oculares erraticos devem ser avaliados de
forma minuciosa, para que possa ser detectada a sindrome de opsoclonus-mioclonus-ataxia, que
apesar de rara, tem associacdo forte com neuroblastoma, ajudando no diagndstico precoce dessa
doenca e causando uma mudanca benéfica no seu prognostico. Devido aisso, € necessario manter
alto nivel de suspei ¢do nessa manifestacéo neurol égica.
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