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Introducéo: A atencdo bésica tem alto poder de resolutividade sobre a maioria das afecgbes da
populagdo, inclusive o publico pediétrico. Portanto, € imprescindivel que a saude infantil tenha
uma boa assisténcia, desde o nascimento. Visto isso, relataremos a vivéncia da pratica do
atendimento pedidtrico na atencdo priméria. Descricdo do caso: Relato de duas académicas
cursando 5° semestre de medicina acompanhando meédica pediatra, de 19/06/17 a 04/07/17 na
Unidade de Atencéo Basica Benedito Arthur de Carvalho. A agenda constava de atendimentos
pré-agendados e pronto atendimento. Constatamos a importancia da puericultura, se histéricos de
salde rigorosamente preenchidos, boas orientagdes e com poucas histérias de doencas, sendo
poucos fora desses padrées. Encontramos também boa adesdo ao aleitamento materno exclusivo
até o quarto més. Discussdo: a maioria dos atendimentos foram para infecgdes respiratérias,
arboviroses, diarréias e deficiéncias vitaminicas. Além disso, associou-se uma boa abordagem,
pelo pediatra, no que diz respeito a vacinagdo, ao aleitamento materno e a alimentagcdo
complementar com a prevencdo de doencgas infantis, promovendo salde para a crianca e bom
prognostico para o adulto. Criancas com ingestas adequadas para a idade apresentavam melhores
indicadores de crescimento. No grupo de criangas de pronto atendimento foi comum o erro
alimentar e adoecimento frequente e indices de peso por idade acima do esperado, reforcando a
necessidade da puericultura. Pais valorizados e presentes e respectivas criangas e o facil acesso
ao profissonal em questdo foram pontos relevantes a resultados positivos Conclusio: E
necessario destacar a importancia do pediatra e sua exceléncia em atendimento levando a
resultado satisfatério na assisténcia ao pequeno paciente, quer segja no correto preenchimento das
curvas de crescimento, como no adequado estimulo a educagéo dos responsaveis acerca de salde
infantil, garantindo uma fase adulta e idosa com menos comorbidades.
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