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Resumo: INTRODUÇÃO: O Cateter Central de Inserção Periférica (PICC) vem sendo muito utilizado em 
neonatos hospitalizados por reduzir o risco de infecção, dentre outras vantagens. OBJETIVO: 
Descrever o perfil dos recém-nascidos (RNs) que receberam Cateter Central de Inserção 
Periférica (PICC) em uma Unidade Neonatal. MÉTODO: Trata-se de um estudo transversal e 
descritivo, de abordagem quantitativa. Compuseram a amostra do estudo 458 PICCs inseridos em 
RNs na Unidade Neonatal de uma maternidade de referência no estado do Ceará, no período de 
janeiro de 2016 a janeiro de 2017. Foram resguardados nesta pesquisa os princípios éticos, 
conforme autorização do Comitê de Ética (Nº 2.081.752). RESULTADOS: A maioria dos 
neonatos era do sexo masculino (233 - 50,87%), pré-termo de acordo com a idade gestacional 
(365 - 79,69%), sendo a indicação predominante para implantação do PICC a necessidade do uso 
de antibiótico por tempo prolongado (318 - 69,43%) e a necessidade de infusão de Nutrição 
Parenteral Total (295 - 64,41%). CONCLUSÃO: Destaca-se a relevância do conhecimento do 
perfil dos recém-nascidos que receberam o Cateter Central de Inserção Periférica em uma 
Unidade Neonatal, como fator significativo para o planejamento e implementação de cuidados 
voltados para a melhoria da qualidade da assistência dos RNs que necessitam de acesso vascular.
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