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Resumo: Introducéo — Pericardite € uma inflamacéo do pericardio visceral e/ou parietal. Quase nunca €
uma doenca priméria do coragdo. Assim devemos sempre procurar a enfermidade, geralmente
sistémica, que a determina. Descric¢éo do caso — K.M.C., sexo masculino, 15 anos. Da entrada na
emergéncia com relato de “Dor no peito e falta de ar” associado a febre de 39°C, procurou
emergéncia sendo tratado com sintométicos durante 7 dias. Primeiros exames laboratoriais
demonstraram CPK: 493; CKMB: 90; Troponina positiva. Leucograma: 12500 com 6 bastdes.
Eletrocardiograma de entrada com sobrecarga de ventriculo direito (V4-V6), suprade ST em V3.
Ecocardiograma do mesmo dia com espessamento de pericardio visceral e parietal sem derrame
pericardico. Ao exame apresentavadispnéia e taquipneia (FR: 44 IRPM). Sem alteracOes a
ausculta cardiaca. Discussao - Apos clinica de dor precordia e dispnéiae estudo ecocardiografico
demonstrando espessamento de pericardio, foi confirmado o diagndstico de pericardite. A
investigagdo subsequente demonstrou apenas presenca de imunoglobulinas 1gG e IgM para
dengue. Deve ser levado em consideracdo a possibilidade de reacdo cruzada com as
imunoglobulinas do Zika Virus. Visto a melhora clinica do paciente ndo se optou pela realizagdo
de biopsia de pericardio para confirmagdo etiolégica. Conclusdo — Visto a incidéncia de
arboviroses no estado do Rio de Janeiro, € prudente ainvestigacdo das mesmas em pacientes com
pericardite sem outra etiologia evidente. A hip6tese diagnostica € confirmada através da biopsia
do pericardio, pelo risco da mesma, este procedimento ndo € feito rotineiramente.
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