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Resumo: Introducéo: Embora se verifique reducéo progressiva na Ultima década, o tabagismo se mantém
como importante problema epidemiolégico mundial, podendo sua prética durante a gestacéo
resultar em vérias condi¢des adversas a salde materno-infantil. Objetivo: avaliar as repercussdes
do tabaco sobre o crescimento fetal por meio de medidas antropométricas em recém-nascidos
filhos de mées tabagistas comparadas as ndo tabagistas. Métodos: Estudo de coorte retrospectivo
de base hospitalar, composto por puérperas e seus respectivos filhos admitidos em maternidade
publica de referéncia com aprovagdo prévia por Comité de Etica. Os dados foram obtidos em
prontuarios e por meio de entrevistas individuais. No total foram analisados 385 neonatos,
subdivididos em 2 grupos: 332 filhos de mées ndo fumantes e 53 filhos de fumantes. As variaveis
continuas foram analisadas por meio do Teste “T” de Student e as categoricas por meio de Teste
de Qui-quadrado e Exato de Fisher. Varidveis com valor p?0,25 foram classificadas para andlise
multivariada, sendo utilizado o Teste de Wald com nivel de significancia de 5%. Resultados: A
prevaléncia do tabagismo materno durante a gestacdo foi de 13,8%, estando esta pratica
significativamente associada a menores medidas de peso (p<0,001), comprimento (p=0,017) e
perimetro cefdico (p=0,018) em recém-nascidos expostos. Maes fumantes também apresentaram
menor nimero de consultas pré-natais e baixa escolaridade, com associagdo negativa entre estas
variaveis e tabagismo na gestagcdo. Conclusdo: Este estudo determinou associacdo direta entre
tabagismo na gestacdo e menores medidas antropomeétricas em recém-nascidos a ele expostos,
revelando a influéncia negativa do tabaco sobre o crescimento intrauterino dos fetos e reforcando
os maleficios da prética do tabagismo durante a gestag@o, com necessidade de adogdo de medidas
efetivas voltadas para a salide do binémio méae-filho.
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