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Resumo: Introducéo: A partir de 2 casos ilustrativos de morte sibita inesperada (SUDC-sudden

unexpected deaths in childhood) em uma crianga de 6 anos, com suposto quadro de meningite e
outra com 11 anos, com quadro de amigdalite; tracar co-relagbes com Miocardite Aguda.
Objetivo: Conscientizar sobre a incidéncia silenciosa da Miocardite nos quadros agudos infantis
a0 inclui-la no diagnéstico diferencial dos casos toxémicos e de evolugcdo desfavoravel que
transitam nas emergéncias e ambulatorios. Sua evolugdo, em grande parte, vem das doencas
respiratorias ou concomitante a elas, fazer um paralelo com a variabilidade na interpretacéo
diagndstica radiolégica do pulm@ em estudos da propria especialidade. Informar aos
profissionais sobre estudos post-mortem, por ser método diagndstico de confirmagdo da
Miocardite. E sua relacdo viral e auto-imune nas experiéncias com ratos. Métodos. Por pesquisa
documental de trabalhos cientificos e académicos, artigos de revistas médicas, nacionais e
internacionais nas areas de Cardiologia Pediatrica, Imunologia, Patologia, Pediatria e Radiologia,
relacionar dados que desenham uma morbidade varidvel e muitas vezes com sintomatologia
inespecifica, dificultando seu diagnéstico. Resultados: Todos os estudos e literatura elegem a
confirmagdo diagnodstica da Miocardite no post-mortem das criangas, através da presenca
histologica de infiltrado linfocitério e necrose tecidual (myocyte damage) — Critério de Dallas.
Conclusdo: O diagnéstico precoce da Miocardite redlizado na unidade de atendimento e a
ingtituicdo da terapia adequada poderdo mudar o destino de criancas que morreriam ou
evoluiriam para a cronicidade da doenca. Entender melhor sua fisiopatologia com experimentos e
pesquisas é crucial porque as causas cardiovasculares estdo sendo estimadas para serem a
principal causa de morte no mundo a partir da proxima década.
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