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Resumo: Introducdo: Experiéncia desenvolvida pela médica pediatra do NASF em Unidade Basica de
Salde junto as criancas atendidas pelas Equipes de Salde da Familia (ESF) da area de
abrangéncia. Visando aumentar a resolutividade das equipes de salde da familia, a inclusdo do
pediatra na estratégia salde da familia garante a atencéo integral das criangas e adolescentes.
Objetivo: Redizar o matriciamento das equipes salde da familia numa perspectiva
interdisciplinar por meio de atuagdo dos profissionais do NASF, visando o fortalecimento da
atencdo basica. Métodos. A atuacdo do profissional pediatra no NASF ocorre a partir da
solicitagdo de apoio dos profissionais da ESF, interconsultas, visitas domiciliares, consultas
individuais, visitas institucionais conforme necessidade. Todos os procedimentos ficam
registrados em formulérios especificos previamente elaborados, bem como, nos prontuérios dos
usudrios apos realizacdo do Projeto Terapéutico Singular, possibilitando seu monitoramento.
Resultados: Verifica-se que apos a implantacdo do NASF ocorreram melhorias nas condices de
salide da populacdo principalmente materno-infantil com a participacéo relevante do profissional
Pediatra no matriciamento da estratégia saide da familia, contribuindo com o acompanhamento
de criangas e adolescentes, bem como, promocéo de educagdo permanente em questdes
primordiais como antropometria, pré-natal, puerpério, alimentacdo infantil, cuidados com recém-
nascidos e gestantes, levando ao fortalecimento da atencéo basica. Conclusdo: O trabalho torna-
se relevante a medida que oferece servicos de salide de matriciamento no apoio as equipes de
saude da familia, buscando a sustentabilidade das acdes por meio do aprofundamento do estudo
tedrico pratico e do trabaho articulado entre as equipes de salide da familia com o NASF, na
busca pelos resultados de melhorias nas condi¢fes de salde da populacdo, em parceria com as
redes de apoio e da comunidade no ambito do Sistema Unico de Satide.
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