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Resumo: INTRODUÇÃO: A dermatite atópica (DA) é uma doença relacionada à infância com cerca de 
60% dos casos manifestando-se durante o primeiro ano de vida, sendo caracterizada por eczema 
pruriginoso inflamatório crônico, afetando a qualidade de vida. OBJETIVO: Determinar a 
prevalência de DA em pacientes pediátricos de 0 a 18 e comparar os resultados com dados pré-
existentes do Brasil. MÉTODOS: Foi realizado um estudo quantitativo, descritivo e transversal, 
onde foram analisados relatórios preenchidos antes de 24.488 pacientes no ano de 2015 em um 
Centro de Referência em Dermatologia, na cidade de Fortaleza – Ceará, contendo sexo, idade, 
número de vezes que foi consultado no referido ano e diagnóstico. RESULTADOS: Dentre o 
total de pacientes, 302 pacientes menores que 18 anos foram diagnosticados unicamente com 
DA, representando 1,23% do total. Quando comparados exclusivamente aos pacientes menores 
que 18 anos, representam cerca de 20% do total. Destes, 57% são do sexo feminino e 43% do 
sexo masculino, 78% procurou o serviço uma única vez e cerca de 50% compreende a faixa 
etária de 0 a 6 anos. CONCLUSÃO: A média encontrada foi bastante inferior à média nacional, 
que é de 8,9%, ainda que tenham sido considerados apenas os pacientes que possuem apenas o 
diagnóstico de DA. É importante identificar esses pacientes, pois eles estão expostos à estigmas 
cutâneos, psicológicos e vasculares, além de anomalias oftalmológicas e uma maior 
susceptibilidade à infecções.
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