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Resumo: Introdugdo: Epidermolise bolhosa (EB) é uma dermatose hereditéria rara caracterizada por
fragilidade cuténea e formag&o de bolhas ao traumatismo minimo ou espontaneamente. As lesdes
podem surgir do nascimento até a adolescéncia. Afeta em média 1:50.000 nascimentos.
Descricdo de Caso: D.F.L., 1 més, apresenta historia de lesdes bolhosas na pele com base
eritematosa, desde o 20° dia de vida Ao exame fisico, notam-se bolhas flacidas sob base
eritematosa em regido cervical posterior, crostas necréticas em quirodactilos, crostas e
exulceragdes em pododactilos, induto esbranquicado, placas eritematosas em colarete em regido
interglUtea, bolhas e exulceragdes em coxas e pavilhdo auricular e exulceracdo em cavidade oral.
Foi realizada biopsia de lesdo que indicou dermatose bolhosa subepidérmica pauci-inflamatoria.
Iniciou oxacilina para tratamento de infeccdo secundaria e fluconazol, além de curativo
vaselinado e cuidados contra traumatismos. Atualmente segue em acompanhamento
ambulatorial. Discussdo: A EB ainda ndo possui cura e o risco de surgirem novas lesdes aos
minimos impactos € constante, além disso, os pacientes com lesfes orais podem apresentar
dificuldade para aimentar-se, correndo risco de desnutricdo. A incidéncia de infeccOes,
especialmente bacterianas, contribui para uma evolucdo desfavoravel, sendo importante a sua
desconfianga para tratamento precoce. Conclusdo: A EB é uma genodermatose com alta
morbimortalidade, necessitando de um seguimento ambulatorial rigoroso e orientacdo da familia.
A busca por aternativas de evitar ou minimizar o risco de traumas, além do diagndstico precoce
de infecgdes secundérias, € essencial paraum melhor progndstico.
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