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Resumo: Introducdo: A macroglossia € um achado subjetivo e é definida como uma condicdo em que a
lingua, na posicao de repouso, se projeta além do rebordo alveolar. Pode relacionar-se a diversos
diagnosticos, dentre eles: Sindrome de Beckwith-Widemman (SBW), tumores, hipotireoidismo
congénito, Trissomia do 21, malformag&o vascular, lipoidoproteinose, ou ainda ser decorrente de
causa idiopatica. Descricdo do caso: LSAD, dois meses e 22 dias, atendida em consulta
ambulatorial apresentando macroglossia, assimetria hemicorporal e gigantismo sem nenhuma
outra alteracdo clinica ao exame da lingua e dos demais 6rgéos que pudesse estar relacionado a
tumores e malformagdes arteriovenosas da lingua, bem como a ocorréncia de Trissomia do 21.
Solicitado exames para avaliacdo geral, rastreamento de hipotireoidismo e ultrassonografia (US)
total de abdome. Hemograma, glicemia, TSH, T4 livre e urina rotina, sem alteragdes. US:
hepatomegalia discreta/moderada e esplenomegalia discreta. Discussdo: A busca pelo diagnostico
mais provavel de macroglossia ocorre a partir da exclusdo de diagnosticos diferenciais, aliado a
busca de outros sinais mais elucidativos ao exame fisico. No caso apresentado, foram excluidos
diagnodsticos de hipotireoidismo, Trissomia do 21, malformagdes vasculares e tumores, e
aventado a hipdtese de SBW, uma vez que a crianca apresentava trés achados clinicos maiores,
gue poderiam estar associados a patologia (macroglossia, gigantismo e hipertrofia hemicorporal).
Solicitado 0 exame de andlise genética para confirmacéo de SBW, cujo resultado ainda ndo esta
disponivel. Conclusdo: A avaiagdo dos diagndsticos diferenciais de macroglossia e a
identificacéo precoce de sua causa séo fundamentais para o tratamento da crianca, objetivando a
reducéo de danos. Apesar da incidéncia da SBW ser baixa, é necessé&rio levéla em consideracéo
como diagnéstico diferencial nestes casos, uma vez que intervencdes precoces e 0O
acompanhamento multiprofissional podem impactar positivamente no prognostico desses
pacientes.
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