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Resumo: Introdugdo: A asma tem sido associada a incontinéncia urinéria na populagdo adulta e a enurese
em criangas. Entretanto, associagdo entre disfuncéo do trato urinério (DTUI) e asma ainda ndo foi
estabelecida na faixa etéria pedidtrica. Objetivo: Estudar a associacdo entre asma, DTUI e
constipagdoem criangas e adolescentes. Métodos. Estudo transversal, com 145 criangas e
adolescentes durante a avaliacdo médica para a prética esportiva. Depois da assinatura do TCLE,
os individuos com idade entre 5 e 17 anos foram incluidos. A avaliagdo incluiu: anamnese
padronizada, exame fisico, escore de disfuncdo miccional (DVSS), questionério do ISAAC. As
criancas com diagndstico médico de asma e em tratamento para asma também foram
consideradas asméticas. Os critérios Roma |l e a escala de Bristol, foram utilizados para o
diagnostico de constipagéo. A andlise foi feita usando o SPSS v.19.0. O Teste Chi Quadrado,
oTeste Exato de Fisher e 0 Teste de Cochran-Mantel-Haensze foram aplicados e p valor ? 0,05
foi considerado estatisticamente significante. Resultados: Foram avaliados 117 sujeitos com
idade entre 5 a 17 anos (média 8,6), 86 (73,5%) eram do sexo feminino. A DTUI foi
diagnosticada 16 (13,7%) sujeitos do estudo, em 19,4% das participantes do sexo feminino e em
6,9% do masculino. A constipacéo foi diagnosticada em 12% dos participantes, 31% no grupo
com DTUI e 8,9% no grupo sem DTUI (p = 0,01). A asma foi diagnosticada 18,8% dos
individuos do estudo, 37,5% dos individuos com DTUI e em 15,8% sem DTUI tinham asma (p =
0,039). A asma foi identificada em 42,8% dos constipados (p = 0,014). Estas associacdes
mantiveram-se significantes apds 0 gjuste para sobrepeso e obesidade (p= 0,021 e p=0,040
respectivamente). Conclusdo: Na populagéo estudada foi demonstrada associacdo entre asma e
disfuncéo do trato urinario inferior, bem como entre asma e consti pacéo.
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