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Resumo: Introducdo: A Encefaopatia hipoxico-isquémica (EHI) € uma manifestacdo clinica no recém-
nascido (RN) com asfixia perinatal caracterizada por disfuncéo neuroldgica, apresentando sinais
de desconforto respiratério, diminuicdo do ténus, reflexos e convulsdes. Objetivo: Relatar a
abordagem da fisioterapia no RN com EHI em uma unidade de terapia intensiva neonatal
(UTIN). Mé&todos: Trata-se de uma pesquisa de natureza documental, retrospectiva, com
abordagem quantitativa. A coleta ocorreu de janeiro a marco de 2015 em um hospital de
referéncia do estado do Ceard, aps aprovacdo pelo Comité de Etica pelo protocolo de n°
953.414/2014. A amostra foi composta pelos prontuarios de neonatos com EHI nascidos no
periodo de julho de 2012 a julho de 2014 internados na UTIN. Foi utilizado um formulério
proprio para este estudo. Os dados coletados foram organizados em planilhas do programa
Microsoft Office Excel (2007) e analisados pelo programa estatistico Statistical Package for the
Socia Sciences (SPSS 17.0). Resultados: Foi observado que 55% dos RNs eram do género
masculino, sendo o parto cesério predominante em 66% dos casos. Quanto as caracteristicas
clinicas, 68% apresentavam-se adequados para a idade gestaciona (1G); 83% nasceram a termo
entre 37 e 41 semanas de | G; os valores do indice de Apgar no 1° minuto predominaram entre 3 e
5, (48%); complicacBes como pneumonia, sindrome da doenca respiratdria aguda, convulsbes e
infeccOes intraparto e tardia foram presentes em 80% dos casos. Quanto ao suporte ventilatorio,
17% utilizaram ventilagdo mecénica ndo-invasiva e oxigenoterapia através de CPAP e Oxi-hooh
respectivamente; 83% dos RN utilizaram Oxi-hood, CPAP e evoluiram para utilizaram de
ventilagdo mecanica invasiva. Conclusdo: As caracteristicas clinicas dos RN com EHI sdo fatores
determinantes para a escolha da abordagem terapéutica utilizada nessa populagdo, sobretudo por
evoluirem com complicacfes respiratrias com a necessidade de suporte ventilatorio invasivo.
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