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Resumo: Introdugdo: A utilizagéo de substancias de ervas do género Cannabis ganha forga no tratamento
de epilepsia refratéria, dado o contexto no qual a prevaléncia de distirbios neurolégicos em
criangas suscita abertura para novas opgoes de tratamento. Objetivo: Avaliar a presenca e o nivel
de evolugéo de pesguisas que visam o0 desenvolvimento da utilizac&o de substéancias de ervas do
género Cannabis para o tratamento de pacientes pediatricos. Metodologia: Revisdo sistematica da
literatura do periodo 2011 a 2016, na base de dados MEDLINE. Os descritores utilizados foram
“child” (MeSH), “drug therapy” (MeSH) e “cannabis’ (MeSH). Foram encontrados 17 artigos
dos quais foram incluidos 8 por estarem diretamente relacionados com o tema. Resultados. As
pesquisas dos efeitos de substancias canabinoides em criangas ainda em fase inicial, mas em
paises onde se utiliza o canabidiol e do tetrahidrocanabinol os nimeros sdo positivos para o
tratamento. Os pacientes testados usam misturas dos farmacos convencionais com o canabidiol e
se obeserva uma diminuicdo acentuada das crises epilépticas e dos sinais secundarios de
disturbios que afetam o convivio social do paciente. Conclusdo: Os efeitos adversos e o completo
processo de acdo dos farmacos estudados ainda necessitam de muita pesquisa para terem seus
efeitos maximizados e com o minimo de perigo para 0S UsUarios, mas, com 0S nUmeros ja
conseguidos, o campo da utilizagcdo dos canabinoides € um caminho que promete servir de base
para o futuro do tratamento de pacientes infantis portadores de epilepsiarefratéria.
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