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Resumo: Introducdo: A educacdo popular € uma ferramenta de transformacéo das vias tradicionais da
educacdo em salde, protagonizada pela comunidade popular e coerente com a participacdo
social, torna-se valiosa para a promocao a salde do adolescente. Objetivo: Relatar a Experiéncia
de uma prética pedagdgica de Educacdo Popular em Sallde do Adolescente com estudantes de
graduagdes da érea de salde. Metodologia: Em junho de 2017, as ligas de Salde da Crianca e do
Adolescente (LISCA-UFCA) e de Saide Comunitaria (LISAC-UFCA) redlizaram na
Universidade Federal do Cariri um evento formativo com estudantes da &rea da salide sobre o
tema “ Educacdo popular em Salde do Adolescente”. Cumpriu-se uma metodologia dialégica e
horizontal, em forma de debate, facilitada por educadores populares e participantes de
movimentos sociais e culturais, aém de uma equipe multidisciplinar em salde (trés médicas,
uma nutricionista, e um fonoaudiélogo do Nucleo de Apoio a Salde da Familia). Resultado: Um
total de 45 estudantes de Medicina, Enfermagem e Psicologia de trés universidades participaram.
Os facilitadores contribuiram com exposi¢éo de casos, conceitos, vivéncias, debates e poesias.
Por sua vez, com avida participacdo e interesse pelo debate, os estudantes compartilharam
questionamentos e experiéncias, sobretudo nas dificuldades de se efetivar a educagéo popular em
salde com adol escentes na extensdo universitéria. Por esse prisma, os ligantes problematizaram o
assunto, levantaram as principais questdes referentes a sallde do adolescente e trabalharam a
importéncia da comunicagdo. Conclusdo: O sustentéculo tedrico e metodologico ratificou a
validade da participacdo social na efetividade da educacdo em salde, sobretudo para o
adolescente, ndo so pelo estimulo ao engajamento na prética pedagdgica, mas pela coeréncia com
0s objetivos integrativos da Universidade quanto ao bindmio academia-comunidade.
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