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Resumo: INTRODUÇÃO: O aleitamento materno é uma iniciativa consagrada para evitar 
morbimortalidade, sendo a Rede Cegonha salvaguarda desta prática. Entretanto, os municípios 
ainda encontram dificuldades para sua implantação e estruturação. OBJETIVO: Verificar 
presença da Rede Cegonha e atividades educativas em aleitamento materno nos municípios 
assistidos pelo Programa Mais Médicos para o Brasil (PMMB) no interior do Ceará. 
METODOLOGIA: Estudo corte transversal, com médicos bolsistas do PMMB que atuam em 
macrorregiões de saúde do Ceará. A coleta ocorreu em março 2017 com questionário 
padronizado confeccionado por supervisores e tutores do PMMB. Os dados foram tabulados e 
analisados no Microsoft Excel®. RESULTADOS: Responderam o questionário 111 médicos de 
30 municípios das regiões de saúde supracitadas. Sessenta e três médicos (56,8%) afirmaram que 
o município onde trabalhavam não possuía Rede Cegonha. Houve divergência na resposta de 8 
médicos (7,2%) de cinco municípios. Realizavam atividades educativas com os temas em 
aleitamento materno e contracepção no puerpério 99 (89,2%) médicos. CONCLUSÃO: Os 
resultados são preocupantes, uma vez que inferem lacunas sobre funcionamento e caracterização 
da Rede Cegonha no interior do estado do Ceará. Em contrapartida, as atividades educativas 
sobre aleitamento materno e contracepção no puerpério são realizadas pela maioria dos médicos 
que responderam ao instrumento de pesquisa.

http://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/38-congresso-brasileiro-de-pediatria/1287-funcionamento-da-rede-cegonha-e-atividades-educativas.pdf


