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Resumo: Introducdo: O acolhimento/apego (holding) familiar adequado gera desenvolvimento emocional
pautado na confianga, e auxilia o enfrentamento de traumas, como violéncia sexua. O ato de
desenhar pode comunicar emoctes além das palavras silenciadas, por dificuldades/blogueios na
verbalizagdo. Objetivo: Analisar a representacao familiar de apego em criangas e adolescentes
vitimados sexualmente. Métodos. Estudo de coorte retrospectiva. Referenciais tedricos-
metodol6gicos: Holding familiar (Winnicott) e o Desenho da Familia, que utiliza escalas
representantes de sentimentos negativos e positivos aos familiares, especialmente figuras
parentais. Dois grupos (G) com semelhante distribuicdo por sexo/idade, sendo os expostos=32
criangas/adolescentes vitimados sexualmente e G. controle=32 pacientes sem historico de
violéncia, todos atendidos em um hospital-escola. Cada desenho foi analisado pelas Escalas de
Apego: 1.Sub-Escala Sinais Especificos: respostas sim/ndo. 2.Sub-Escala Global: itens pontuados
de um a sete; maior pontuagdo indicando sentimentos mais positivos. Tipos violéncia: coleta nos
prontuarios. Andlise estatistica: Testes Qui-Quadrado, Fisher, t Student; Risco Relativo(RR);
significancia 5,0%; 1C=95,0%. Aprovacdo CEP: 2565/11. Resultados: Idade: quatro a 14 anos.
Género feminino:70%. Violéncias: caricias/toques: 27%; intercurso vagina 20,8% e anal 14,6%.
Agressores- extrafamiliares: 68,7%; padrasto:15,6%; pai:6,2%; uma mae agressora
(toques/caricias na filha). Escala de Sinais Especificos foi significante em Rigidez dos bracos
(p=0,02); Fata de cor (p= 0,03); Omissdo da mae/participante (p=0,05); Figuras grandes (p=
0,04); Exagero caracteristicas faciais (p= 0,005). Escala Globa mostrou t significante em:
Orgulho da familiaa menor em vitimados (p< 0,05); Vulnerabilidade, Distancia emocional,
Tensdo/raiva, Patologia global: maiores em vitimados. O RR da vitima mostrar sinais de
desapego foi 2,68 maior que no G controle. 1sso ndo significa relacdo de causa-efeito. Para tanto,
seria necessario aplicar outros instrumentos sobre familias de alto risco antes e apds uma possivel
ocorréncia de vitimagdo sexual. Conclusdes. Os desenhos evidenciaram baixa qualidade no
apego familiar, devendo ser valorizado o holding entre familiares vitimas de abuso sexual, para
condutas mais eficazes.
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