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Resumo: Introdução: Atraso na fala é com frequência encontrado na população pediátrica, muitas vezes, 
em decorrência da ausência de estímulos durante os dois primeiros anos de vida. A avaliação da 
linguagem pelo pediatra deve ser minuciosa em sua anamnese de rotina, a fim de se identificar a 
causa e excluir o problema expeditamente. Descrição do caso: Lactente, oito meses de idade, 
masculino, nascido de parto cesárea, termo, AIG, boas condições de vitalidade ao nascer, teste do 
pezinho e da orelhinha sem alterações, é trazido por seus pais em consulta de rotina pediátrica. 
Na ocasião da consulta, foi observado que a família oferecia à criança vídeos musicais em 
smartphone com o objetivo de mantê-la “distraída”. Discussão: Apesar de apresentar crescimento 
e desenvolvimento motor adequado para a idade, em sua linguagem, todavia, foi verificado 
indícios de atraso, pois durante toda a avaliação o paciente pronunciava somente “ma ma” 
eventualmente. Genitores foram orientados a afastar aparelhos audiovisuais de seu filho, além de 
receberem instrução sobre a importância do diálogo e da leitura para a criança, buscando, dessa 
forma, adequado desenvolvimento da linguagem e aprimoramento do vínculo afetivo entre pais e 
filhos. Conclusão: Apesar da facilidade de se adquirir aparelhos eletrônicos pela população em 
geral (TV, tablets e smartphones), tais objetos são extremamente prejudiciais quando oferecidos 
precocemente às crianças. Equipamentos eletrônicos não servem como estímulo ao 
desenvolvimento da linguagem e não devem substituir a interação da criança com a família e 
com as pessoas à sua volta, principalmente quando oferecidos nos primeiros dois anos de vida, 
período crucial da estruturação da linguagem.
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