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Resumo: Introdução: Estagnação ou Perda Ponderal é sintoma frequente e bem documentado na 
Tuberculose Infantil (TB). Em Pneumonias de repetição sem melhora com antibióticos e 
comprometimento de peso deve-se investigar TB. Objetivo: Evidenciar que Ganho Ponderal (GP) 
compõe condição indispensável para manutenção do tratamento em TB com diagnóstico prévio 
feito por Sistema de Pontuação. Métodos: Analisados 69 prontuários com distribuições de média, 
desvio padrão, mediana e valores mínimo e máximo para variável contínua GP. Diagnóstico 
Possível (DP) e Muito Provável (DM) compuseram grupos diagnósticos de TB. O item GP foi 
analisado pela distribuição da frequência relativa entre os grupos por teste Qui-quadrado. 
Resultados: DP apresentou GP (quilogramas) de 0,9 a 4,5, mediana 1,9. Enquanto DM o GP foi 
0,8 a 6,0; Mediana 2,5. Após 30 dias de Tratamento no grupo DP: 84,6% tiveram GP, já no grupo 
DM: 94,6% . Em 60 dias o grupo DP: 94,4% com GP. No grupo DM: 98,3% com GP. Em 60 
dias 94,4% dos pacientes de DP tiveram GP , enquanto os de DM totalizaram 98,3%. Em 06 
meses 100% dos pacientes da casuística tiveram GP. Em 60 dias o grupo DP obteve GP menor 
que 10% do peso inicial em 72,2% ; 22,2% dos pacientes obtiveram GP maior do que 10%. No 
grupo DM houve GP menor que 10% em 50% da amostra, enquanto ganho maior que 10% 
ocorreu em 48,3%. Finalizado o tratamento o GP foi maior que 10% em ambos os grupos: DP 
87,5% e DM 92,6%. Conclusão: Ao final do 2º mês de tratamento é evidente o GP. A avaliação 
mensal justifica a manutenção ou suspensão do tratamento em TB. GP compõe cenário para teste 
terapêutico positivo se associado à remissão de sintomas clínicos e na ausência de GP possibilita 
outros diagnósticos. O grupo DM obteve maior GP.
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