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Resumo: Introdução: A Síndrome de Moebius (MS) é uma doença neurológica congênita rara 
caracterizada por paralisia bilateral dos nervos facial e abducente. Logo, caracteriza-se por 
distúrbios orofaciais (DO) e na expressão e mobilidade ocular. Objetivo: O objetivo desse 
trabalho foi enumerar os aspectos clínicos e terapêuticos da MS. Métodos: Revisão sistemática da 
literatura do dia 1 de janeiro de 2002 à 31 de julho de 2017 na base de dados MEDLINE. Os 
descritores utilizados foram “Mobius Syndrome” (MeSH) e “treatment” (MeSH). Foram 
encontrados 12 artigos de conteúdo completo dos quais 7 foram incluídos por estarem 
diretamente relacionados ao tema. Resultados: Os resultados falam da incapacidade de sorrir, 
incompetência bilabial e oral com dificuldades de fala, problemas ao beber e comer, como 
manifestações clínicas orais. Outros achados clínicos são o fechamento incompleto dos olhos e 
estrabismo convergente. Quanto a linha terapêutica, falam da reanimação facial, através da 
reinervação do músculo grácil com o ramo massetérico do nervo trigêmio, como intervenção a 
DO na mastigação. Falam, ainda, da realização de cirurgia de frenectomia em casos que a fala é 
prejudicada pelos freios lingual ou labial na MS. Observou-se ainda que, a micrognatia está 
frequentemente presentes em pacientes com expressão completa da MS, tratando-a, por meio de 
cirurgia ortognática seguida de manejo de tecidos moles. Outrossim, foi-se observado que os 
resultados na reabilitação de DO foram melhorados quando acompanhados de terapia 
fonoaudiológica. Ademais, pacientes acometidos por lagoftalmo paralítico apresentaram 
resultados satisfatórios quando manejado o implante de peso de ouro palpebral. Conclusão: 
Apesar dos aspectos clínicos serem bem compreendidos, vê-se que as abordagens terapêuticas 
ainda se mostram limitadas, haja vista serem centradas na perspectiva sintomatológica e não 
etimológica da síndrome. Contudo, são perceptíveis os avanços e resultados em algumas linhas 
de tratamento. Observa-se, portanto, a importância da abordagem, devido à escassez mundial de 
pesquisa nessa temática.
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