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Resumo: Introducdo: A morte apesar de fazer parte do ciclo bioldgico, ainda € repelida por ndo ser
desvendada completamente ( Borges MS et a ). Eis ai o grande desafio em lidar com o evento
que é evitado a tanto custo principalmente quando se trata do cuidado de criangas. Objetivo:
Entender as principais dificuldades que envolvem o lidar dos pediatras com a morte. Métodos: O
referido estudo trata-se de uma revisdo de literatura, tendo como referencial o site PubMed, no
qual foram utilizados os termos. Death, Child health, Emotions sendo encontrados 83 artigos. A
partir disso, foi utilizado como critério de exclusdo artigos publicados nos ultimos cinco anos, e
pesquisas realizadas com humanos, totalizando 29 artigos, analisados por dois pesquisadores
independentes neste estudo. Resultados: A morte de muitas criangas ocorre frequentemente no
ambiente hospitalar, e a equipe gque anteriormente estava totalmente dedicada a curar a doenca,
agora deve enfrentar o fim da vida e a dor da familia. Este evento exige tanto conhecimento
técnico e cientifico quanto uma preparacdo emocional consideravel para gjudar as familias que
enfrentam esse momento final. Principalmente os profissionais que atuam nas Unidades de
terapia Intensiva pediatrica convivem diariamente com as situag@es de terminalidade (Matos LN
et al). A dificuldade se mostra evidente pela énfase na Unica finalidade de cura desses pacientes
apregoada muitas vezes durante a formacdo académica. Além da ndo aceitacdo da morte, ainda se
ressalta a pouca habilidade em manejar de forma adequada a ocorréncia. Conclusdo: Diante de
todos os desafios que ainda envolvem o lidar com a morte pelos profissionais pediatras 0 mais
importante ainda é o respeito a individualidade e aos valores humanos. Pois apenas o
conhecimento ndo resolve os problemas. Se vocé ndo usa a cabega, seu coracdo e sua alma, vocé
ndo podera gjudar ninguém (K ibler-Ross E).
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