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Resumo: Introducdo: As fissuras labiais e ou palatinas sdo anomalias craniofaciais complexas que afetam
0s bem-estares fisico e psicossocia do individuo e da familia, dificultando, por sua vez, o
convivio social deles, sgja por preconceito ou pelo sentimento de baixa autoestima. Objetivo:
Destacar a importancia da cirurgia corretiva de fissura labio palatina para a melhoria da
qualidade de vida e bem-estar social dos pacientes fissurados e suas respectivas familias.
Meétodo: Trata-se de um estudo descritivo quantitativo. Durante mutirdo de reconstrucdo de fenda
labial e/ou palatina, realizado no periodo de 12 a 16 de outubro de 2015, estudantes de institui¢éo
universitaria captaram aeatoriamente seis familias de pacientes beneficiados com cirurgias
reparadoras plangjadas pela organizacdo sem fins lucrativos Smile Train. Esses pacientes tinham
entre 3 meses e 7 anos, e a entrevista foi respondida pelos responsdveis deles durante a consulta
de avaliagcdo cirlrgica. Resultados. Neste estudo, quanto a ocorréncia de preconceito de
familiares e amigos em relacéo a fissura, 83,3% dos responsavei s responderam que foram vitimas
de preconceito e 66,7% dos cuidadores relataram que sentiram medo ao visualizar a fissura
labiopalatal dos bebés. Além disso, uma das principais duvidas apontadas por 50% dos
entrevistados foi 0 medo da morte das criangas, fato de extrema relevancia devido ao impacto
psicoldgico causado nas familias. Um estudo semelhante que avaliou a qualidade de vida pré e
pos cirurgia de pacientes fissurados também constatou, além de melhora fisica, significativa
melhora no que tange ao psicolégico da familia e do individuo. Conclusdes: Os resultados
demonstraram alteragbes positivas na qualidade de vida, no bem-estar e no impacto das
condicdes sociais do paciente e de sua familia apds correcdo cirargica da fissura labiopaatal. No
entanto, € necessario que haja um atendimento com equipe multiprofissional para uma melhor
reinsercado desses individuos e suas familias no convivio social.
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