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Resumo: INTRODUCAO As internacbes por doencas respiratérias estdio entre as principais causas de
hospitalizacdo de criancas. Aproximadamente um terco dos lactentes com doenca respiratoria
viral evolui com bronquiolite, pneumonia (PNM) e dificuldade respiratdria grave. OBJETIVO
Descrever o perfil epidemioldgico de pacientes pediétricos internados em Unidade de Terapia
Intensiva Pediatrica (UTIP) de um hospital privado de Brasilia por quadro de infeccdo de vias
aéreas inferiores. METODOS Trata-se de estudo observacional transversal e retrospectivo dos
pacientes admitidos em UTIP no periodo de janeiro de 2016 a julho de 2017 com diagnostico de
PNM, bronquiolite ou bronquiolite com evolugdo para pneumonia. RESULTADOS:. Durante o
periodo avaliado foram admitidos 154 pacientes com os diagndsticos pesquisados, com maior
numero de admissdes no segundo trimestre de 2016 (31) e 2017 (49). Com relacdo aos pacientes,
51% eram do sexo masculino, com idade média de 2 anos e 7 meses, mediana de 1 ano e 7
meses, 85,1% era menor que 5 anos de idade e a média de internacéo foi de 19,6 dias. Observou-
se 29% dos pacientes com complicagdes, 25% necessitaram de suporte ventilatorio, 19%
sindrémicos, 9% cardiopatas e quatro obitos. O diagndstico de PNM foi estabelecido em 72,7%
dos pacientes. CONCLUSAO: A pneumonia adquirida na comunidade é doenca prevalente em
nosso meio. O derrame pleural é complicagdo mais comum em populagdo pediétrica, com até
40% das criancas hospitalizadas por PNM apresentando derrame. Em nosso estudo esses valores
ndo foram correspondidos, no entanto, ressaltamos que o0 estudo se baseou em populagdo em
UTIP, o que gera viés. Por outro lado, a idade média se assemelhou aos dados da literatura, de
aproximadamente 80% dos casos em criangas menores que 5 anos de idade. Nossos dados se
assemelham em parte aos dados da literatura, mesmo se tratando de populagdo pediétrica em

UTIP e em unidade privada, 0 que poderia gerar alteractes estatisticas mais significativas.
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