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INTRODUGCAO: O transtorno do espectro autista (TEA) é compreendido como uma sindrome
neuropsi quiatrica ainda negligenciada pel os profissionais de salide e pela sociedade, necessitando-
se de discussdes mais minuciosas sobre a TEA e as estratégias dos especidistas diante deste
cenario. O diagnostico precoce abre uma janela de oportunidade para resultados mais
expressivos. DESCRICAO DO CASO: As criangas em estudo sio gémess (30 dias), Bi vitelinos,
masculino. Gemelar 1 (G1) nasceu com 2900 kg e Gemelar 2 (G2) com 2700 kg, sem nenhuma
complicagdo perinatal. Na puericultura G1 apresentou sinais de risco psiquico para o autismo.
N&o percebemos nenhuma alteracéo do desenvolvimento em G2. DISCUSSAOQ: As criangas em
guestdo apresentaram comportamento diferenciado em relacdo a sinais precoce do Espectro do
Autismo. Aplicamos o instrumento de triagem, Protocolo PREAUT, que nos gjudou a identificar
atraso no desenvolvimento, com sinais de risco psiquico para o autismo em G1 e fazer os
encaminhamentos para servigos especializados e intervencao oportuna. De acordo com Lazink,
1989, fata de deteccdo precoce, além de inviabilizar a verificagdo de um sofrimento psiquico
atual e seu tratamento, pode ter como efeito 0 agravamento das perturbacdes de interacdo, que
podem culminar em distlrbios graves do desenvolvimento, comprometendo a constituicdo
subjetiva da crianca, como nos casos de autismo. Com a deteccéo precoce de risco psiquico e a
intervencdo oportuna, iniciada aos 5 meses de idade, podemos observar que a evolugéo no
desenvolvimento da criangca tem sido satisfatoria. Estudos demostram a importancia de avaliar
perturbagdes da comunicacao entre pais e bebes através do protocolo PREAUT, aos 4 € 9 meses.
CONCLUSAO: A identificacio de sinais precoces do autismo e a capacitacio dos profissionais
da Atencdo Priméria sGo essenciais para que as criangas com atraso no desenvolvimento possam
ser estimuladas precocemente e as limitagdes do espectro autista possam ser minimizadas.
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