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Resumo: Introdução: Analise da demanda de atendimento ao adolescente em um projeto interdisciplinar de 
extensão universitária. O estudo justifica-se pela necessidade de caracterização do perfil dos 
usuários visando contribuir com a construção de políticas públicas de assistência integral ao 
adolescente no território. Objetivo: Analisar a demanda de atendimento no projeto de extensão 
realizado em serviço público de saúde com atendimento integral ao adolescente, visando 
fortalecer a assistência no território. Método: Analise de questionário respondido por equipe 
interdisciplinar com questões relativas ao perfil dos adolescentes (identificação pessoal, 
procedência e diagnóstico inicial) acolhidos no projeto no período de março a julho de 2017. 
Resultados: Observou-se um total de 117 pacientes, sendo 68 do sexo masculino e 49 do 
feminino. A média de idade é de 15,8 anos. Com relação aos Distritos Sanitários notou-se que a 
maioria dos pacientes é proveniente da regional Leste (17), seguida da Nordeste (10) e do 
Barreiro (9), coincidindo com regiões referenciadas por hospital psiquiátrico da Rede Estadual de 
Saúde. Por outro lado, nas regionais nas quais a UBS – Unidade Básica de Saúde – articula-se ao 
CAPSi – Centro de Atenção Psicossocial à infância e adolescência – observou-se uma demanda 
menor de atendimentos. Ou seja, Pampulha (5 pacientes), Noroeste (4) e Oeste (2). Em tais 
regionais o fluxo UBS e CAPSi fortalece a assistência no território. A procura pelo atendimento 
ocorre por demanda espontânea, encaminhamentos da UBS, Sistema Socioeducativo, escolas e 
serviços de saúde privados. Outro fator que justifica o predomínio de casos na regional leste é a 
concentração de Unidades de Internação do Sistema Socioeducativo nessa regional. Conclusão: 
Destaca-se a importância da análise da demanda de atendimento para fortalecer a Atenção 
Integral à Saúde do Adolescente em cada território via a articulação com as políticas públicas e 
contínua construção de Redes de assistência para a garantia de Direitos. .
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