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Resumo: Introdugdo: Em 2015 o Brasil registrou mais de 1 milh&o e 600 mil casos de dengue em um dos
piores anos da histéria dessa arbovirose no pais. O diagnostico dessa doenca ainda continua a
desafiar muitos pediatras, pois € uma doenca febril com mdiltiplas manifestaces sistémicas.
Objetivo: Verificar quais achados reforcam o diagnéstico de dengue entre criangas atendidas com
leucopenia e febre no pronto-socorro. Métodos. Foram selecionadas as criangas que deram
entrada em um pronto socorro de pediatria geral de um hospital publico que apresentavam
leucopenia e febre em um periodo de 5 meses, de novembro de 2015 a mar¢o de 2016. Os dados
foram obtidos dos prontuarios médicos, fichas de investigacdo epidemiol dgica e dos laboratérios
local e de referéncia. Resultados: Em 20.132 consultas pedidtricas, foram solicitados 2.993
hemogramas, entre os quais identificou-se 371 criangcas com leucopenia e febre. Destes, 51
pacientes (13,7%) tiveram diagndstico de dengue confirmado laboratorialmente e 99 pacientes
(26,7%), tiveram o diagnéstico de dengue excluido pela presenca de infeccdo de vias aéreas
superiores e MAC-ELISA e NS1 negativos. Os achados associados a dengue foram: exantema
(RR 3,67 1C95% 2,68-5,00); prurido (RR 3,15 IC95% 2,45-4,00); cefaleia (RR 2,61 1C95% 1,67-
4,08); e hemoconcentragéo (RR 1,81 1C95% 1,16-2,82); enquanto tosse (RR 0,07 1C95% 0,03-
0,19) e coriza (RR 0,17 1C95% 0,05-0,52) Conclusdo: Em pacientes com febre e leucopenia a
suspeita de dengue se impde. Neles, a hipotese de dengue € reforcada pela presenca de exantema,
prurido, cefaleia e hemoconcentragdo. Tosse e coriza diminuiem a chance do diagnéstico de
dengue.
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