380 Congresso
Brasileiro de

Pediatria

CETDA 1% DE DITUBRD - FORTALEZANTE

Lu pediatra cuidandc de hubure do Drasil

Trabalhos Cientificos

Titulo: Paragueratose Granular Intertriginosa - Relato De Caso Classico

Autores. RANIELY BULLERJHAN SCHMIDT (HOSPITAL ESTADUAL INFANTIL NOSSA
SENHORA DA GLORIA); PAULO SERGIO EMERICH NOGUEIRA (HOSPITAL
ESTADUAL INFANTIL NOSSA SENHORA DA GLORIA); ROBERTA ROLDI (HOSPITAL
ESTADUAL INFANTIL NOSSA SENHORA DA GLORIA); LARA PIGNATON PERIM
(HOSPITAL ESTADUAL INFANTIL NOSSA SENHORA DA GLORIA); RENATA MENDES
RODRIGUES DE OLIVEIRA (HOSPITAL ESTADUAL INFANTIL NOSSA SENHORA DA
GLORIA); SOFIA FILIPPE MARIANI (HOSPITAL ESTADUAL INFANTIL NOSSA
SENHORA DA GLORIA)

Resumo: Introducéo: A paraqueratose granular intertriginosa (PGI) é um disturbio da queratinizacéo, tendo
apenas 23 casos descritos na literatura. A proposta desse trabalho é relatar um caso de PGl em
lactente. Descric8o de caso: Feminino, 6 meses, foi em consulta no ambulatério de dermatologia
pediétrica com a queixa de lesdes papul osas em regides inguinais e sacrococcigeas ha trés meses.
Estava em uso de vitamina A e D, omeprazol e Oxido de zinco 40%. Ao exame apresentava
papulas confluentes formando placas lineares na regido inguinal, sacrococcigea e fenda
interglGtea. Dado o diagnostico de PGI e prescrito lo¢go hidratante. Discussdo: A PGl € um
distirbio da queratinizacdo caracterizada por papulas ou placas hiperceratéticas castanho-
avermelhadas acometendo areas intertriginosas da regido anogenital. Ndo existe causa definida
para explicar seu surgimento. H& a hipétese de que o defeito basico estegja na transformagéo da
protofilagrina em filagrina, resultando em falha na degradacéo dos granulos de querato-hialina e
na agregacdo dos filamentos de queratina durante a cornificagdo. Anormalidades nas estruturas
da superficie celular e dos componentes do envelope cérneo contribuiriam para a formagdo da
hiperqueratose de retencéo. O uso de 6xido de zinco parece estar envolvido na sua fisiopatologia
por aumentar 0 numero de mitose de células na camada basal da pele. O atrito das fraldas, a
sudorese e a aplicacdo de pomadas contendo Oxido de zinco agem, em conjunto, como fatores
irritativos para explicar o aparecimento das lesdes no perineo. As lesbes sdo geralmente
assintomaticas ou pouco pruriginosas, com involucao espontanea ou regressao apés aplicacdo de
queratoliticos. Conclusdo: A PGl é uma entidade rara, porém de facil tratamento, sendo
importante o seu conhecimento.
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