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Resumo: Introducdo: A eventragdo diafragmética congénita € uma anormalidade mais incidente no sexo
masculino e que surge a partir de um defeito na muscularizacdo do diafragma primitivo, que
resulta em uma membrana fina e complacente, apresentando movimentos reduzidos ou
paradoxais e tornando-se permissivo a protrusdo do conteiido abdominal para a cavidade toracica.
Relato de caso: Menino, 15 anos, procurou atendimento médico com queixa de tosse seca durante
uma semana associado a febre diaria. Foram solicitadas radiografias torécicas nas incidéncias
postero-anterior e perfil que evidenciaram area fibrocicatricial em regido pleurodiafragmatica
esquerda, elevando o diafragma homolateral, sugestiva de eventragdo diafragmética. O
diagnostico na ocasido foi de infeccdo de vias agreas superiores e foi iniciada antibioticoterapia.
Apbs resolugdo da infeccdo, 0 paciente passou a ser acompanhado na unidade bésica de salide
sem apresentar queixas de dispneia em repouso ou minimos esforcos, tampouco limitacdo para
atividades diarias, dém de exame clinico sem alteracBes. Dois anos apds o diagnéstico, foi
solicitada nova radiografia que ndo evidenciou alteracdo das dimensdes da eventragéo.
Discussdo: A eventracdo diafragmatica pode ser adquirida, por meio de lesdo do nervo frénico,
ou congénita. Ainda, pode ser total ou parcial. Clinicamente, pode ndo apresentar sintomas, com
diagndstico eventual, muitas vezes por exame de imagem, ou sintomatica, fazendo diagndstico
diferencia com hérnia diafragmatica, crise asmética, insuficiéncia cardiaca e muitas outras
patologias que causem dispneia. Contudo, muito dos pacientes com essa afeccdo conseguem
manter a ventilaggo minuto e a oxigenagdo nos limites da normalidade, ficando
oligossintomaticos, pois por vezes compensam a hipoatividade do diafragma com o uso da
musculatura acessoria inspiratoria e expiratéria abdominal. Conclusdo: Este relato demonstrou
um diagnostico raro a partir de um exame simples, sendo diagnéstico diferencial de patologias
frequentes como pneumonias, que precisa ser lembrado, ja que, quando sintomético, pode trazer
imenso desconforto respiratorio ao paciente e posterior abordagem cirdrgica.
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