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Resumo: Introducdo: Cuidados paliativos (CP) sdo cuidados integrais ao paciente portador de doenca
crénica, independente do tempo de vida que Ihes reste, com melhora dos sintomas provenientes
da patologia que restringem sua vida. Esta agdo traz em uma melhor qualidade de vida para o
paciente e seus familiares, sendo realizada por uma equipe multiprofissional e interdisciplinar.
Objetivos: Apresentar 0 servico paliativo com atendimento multidisciplinar de diversas areas
profissionais, de modo a otimizar o cuidado, e 0 paciente ser atendido na sua totalidade.
Metodologia: Descricdo da equipe de CP e sua atuacdo mediante a demanda a partir de consultas
relatadas em prontudrios. Resultados: Apds a implantacdo da equipe multiprofissional e
interdisciplinar de cuidados paliativos em nosso servico, foi possivel observar uma melhoria no
comportamento e aceitagdo dos pacientes, familiares e profissionais envolvidos no processo
diante da impossibilidade de manter um tratamento em cardter curativo. Conclusdo: A
importancia da equipe multidisciplinar facilita o desenvolvimento entre profissionais, familias e
pacientes, esclarecendo e discutindo as questdes relacionadas ao final da vida. Seja em qualquer
nivel de atencdo a salde (primério, secundario ou terciario), todo profissional de salde ira lidar
com o paciente em CP. Assim, a capacitacdo e formagdo de novos profissionais nesta &rea ira
beneficiar servicos de salde, pacientes e familiares.
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