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Resumo: Introducdo: Na assisténcia primaria o médico generalista se depara com a alta frequéncia de
pacientes pediatricos que procuram assisténcia por problemas dermatoldgicos. Dessa forma, o
desenvolvimento da habilidade de diagndstico visual € imprescindivel na formagcdo médica
Descricdo do caso: No internato de Pediatria , de universidade no Rio Grande do Norte, foi
adicionado as atividades curriculares um método de ensino denominado: Diagnéstico visual em
Pediatria. Nessa atividade, sob a forma de sesséo de imagens, sdo apresentadas fotos de casos
frequentemente atendidos no ambulatério de pediatria, a cada foto os alunos devem descrever a
lesdo, destacar dados importantes que devem ser colhidos na historia clinica, e dar o diagndstico.
Durante o internato ocorrem cerca de 2 sessdes de imagens, e ao final do periodo do estagio
promove-se a “Gincana de Dermatologia Pedidtrica”, em que ha uma sequéncia de 30 imagens e
0 estudante tem cerca de 30 segundos para dar o diagnéstico . Discussdo: Os problemas cuténeos
em consulta ambulatorial de Pediatria representam cerca de 4-6 % do total de consultas. Os
processos dermatol 6gicos mais comuns sdo infecgles bacterianas, virais e fungicas, dermatite das
fraldas, dermatite atOpica, dermatite seborreica, dermatite de contato, milidria, acne e infeccbes
parasitarias. Para o diagnéstico correto € imprescindivel que se observe aspectos da lesdo como
distribuicéo, forma, cor e caracteristicas fisicas. A observacdo destes dados aliada com a historia
clinica e conhecimento médico do observador permitem a emissdo de um diagndstico mais
preciso. Conclusdo: O método de treinar o diagndstico visua por meio de observacdo de imagens
pode contribuir para uma avaliagdo médica mais acurada, principamente em casos de lesdes
dermatol dgicas, que sdo frequentes na consulta ambulatorial pediétrica. Assim, atividades como a
sessdo de imagens , aqui relatada, € capaz de expandir a capacidade observaciona e a habilidade
diagnostica dos estudantes de medicina.
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