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Resumo: A COLÔNIA DE FÉRIAS DO HIVINHO é um estágio extracurricular que concilia o 
aprendizado da Infectologia com a Pediatria de forma lúdica, visando valorizar a relação 
acadêmico-paciente e contribuir para uma formação médica mais humanizada. Objetivos: 
Apresentar as atividades da Colônia nas áreas de ensino, pesquisa, promoção e educação à saúde. 
Metodologia: Estudo descritivo observacional das atividades desenvolvidas pela Colônia entre 
2015 e 2017 em Natal/Rio Grande do Norte (RN). Resultados: A Colônia é um estágio 
extracurricular voluntário multicentro englobando 28 alunos de Medicina do 1º ao 12º período de 
universidades públicas e privada do RN e Ceará durante as férias acadêmicas. São realizados 
atendimentos de infectologia e pediatria geral, supervisionado por um médico 
infectologista/pediatra e outros colaboradores. Visa aprimorar os conhecimentos sobre 
infectologia e saúde da criança, enfatizar a humanização da prática profissional, trocar 
conhecimentos entre estudantes de diferentes níveis da graduação, proporcionar o contato 
precoce e desmistificar a assistência aos pacientes com HIV/AIDS. No hospital referência de 
infectologia do Estado são realizadas evoluções e discussões de casos da enfermaria pediátrica e 
ambulatório de HIV/AIDS das crianças do interior do Estado, realizando-se aniversários dos 
pacientes com boa adesão ao tratamento. Também são atendidas crianças expostas e gestantes 
infectadas num Serviço de Atenção Especializada de Natal. Em uma Unidade Básica de Saúde 
(UBS) acompanha-se puericultura, sala de vacinas, visitas domiciliares aos recém–nascidos e 
avaliação do desenvolvimento neuropsicomotor de acordo com a Caderneta na Criança. A 
Colônia também leva para a sala de espera da UBS uma brinquedoteca. Conclusão: A Colônia é o 
único estágio de férias multicentro do RN envolvendo o ensino da Infectologia e Pediatria, 
contribuindo significativamente no processo de aperfeiçoamento do atendimento de pacientes 
com HIV/AIDS e Pediatria Geral, favorecendo a formação de profissionais com uma visão 
humanitária do cuidado da população.
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